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Misto konani
Umélecké centrum Konvikt, Univerzitni 3, Olomouc 771 80

Barokni budova byvalého jezuitského Konviktu je jednou z nejstarSich soucés-
ti olomoucké univerzity. Po jeji naro¢né a velkorysé rekonstrukei ziskala Univerzita
Palackého prostorny historicky komplex s mnoha originalnimi prostorami. Pét ume-
novédnych a uménovychovnych kateder filozofické a pedagogické fakulty tak dosta-
lo nové posluchérny, ateliéry, studia, reprezentativni konferen¢ni saly pro mezinarod-
ni setkdni a pracovny pro své studenty a pedagogy. Historické centrum Olomouce bylo
soucasné obohaceno o dalsi sttedisko vzdélanosti, kultury a uméni.

Umélecké centrum Univerzity Palackého neni jen pracovistém urcenym vyuce a vyzku-
mu, ale je zapojeno do kazdodenniho kulturniho a uméleckého Zivota. Osobnosti a sou-
bory zde vystupujici jsou spojeny s odbornym zaméfenim zdej$ich pracovist a s jejich
styky s umélci a odborniky z Ceské republiky i ze zahrani¢i. Olomoudané a turisté zde
navstévuji filmova a divadelni predstaveni, koncerty v koncertni sini v Kapli Boziho
Téla i vystavy instalované v rozlehlych chodbéach. Umélecké centrum UP je otevieno

i 0 prazdninach pro konéani letnich $kol, divadelnich piehlidek a vytvarnych plenéri.

Prednaskové mistnosti

Prednaskové mistnosti

PhD existence (2017) E 1 E

Hlavni sal - |
Auditorium Maximum (1. patro) E

Prednaskové a workshopové mistnosti
Mistnost ¢islo 009 - Carolina (piizemi)
Piedsali Auditoria Maxima (1. patro)
Mistnost ¢islo 226 (2. patro)

Mistnost ¢islo 237 (2. patro)
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Doprava na misto konference
Umélecké centrum Konvikt se nachézi v centru Olomouce (Univerzitni 3, Olomouc).

Z autobusového nadrazi jede tramvajova linka ¢. 4, vystupni stanice Namésti
Republiky.

Z vlakového nadrazi jede tramvajova linka ¢. 2, 3, 4, 6, vystupni stanice Namésti

Republiky. Poté po cca 5 minutach pési chiize dorazite do Uméleckého centra Konvikt.

Placené parkovisté naleznete hned na Namésti Republiky nebo v podzemnim, kry-
tém parkovisti Hanackého pluku 1153/4, Olomouc.

Handckého
pluku

Muzeum
moderniho uméni

Kostel Panny
Marie Snézné

KONVIKT

PhD existence 6




|

Vecerni program pro ucastniky konference

Prvni den konference, v pondéli 30. 1. 2017, probéhne od 19:30

spolefensky program. Samotnéa restaurace M3 bude oteviena

pro tcastniky konference od 19:00. Vecerem bude provézet .
kapela Break Falls. E
1

Doprava k M3

Od hlavniho nadrazi tramvajova linka ¢. 2, 3, 4, 6. Zastavka U Bystricky. Nebo stej-
né tramvajové linky z Ndmésti Republiky, smér hlavni nidrazi. M3 je rohovou restau-
raci u feky Moravy. Z uvedené tramvajové zastavky je to cca 5 minut smérem k cent-

ru po pravé strané.

V restauraci probéhne spolecensky vecerni program konference. Soucasti vecera je

raut.
Poznamka organizaéntho vyboru konference: Neni mozné zucastnit se vec¢erntho pro-

gramu bez registrace na konferenci. Vstupenka na vecerni program bude vydana pri

osobni registraci béhem pruntho dne konference.
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Slovo ivodem

Vazené kolegyné, vazeni kolegové, mili stali i novi icastnici,

vitaime Vas na sedmém roc¢niku konference PhD existence: cesko-slovenské konfe-
rence (nejen) pro doktorandy a o doktorandech, ktera se letos tematicky zaméruje na

Psychologii v dob€ internetu.

Miizete se t€sit na zajimavé prispévky, které se budou tykat mnohych paléivych a za-
roven dilezitych oblasti, které se s problematikou psychologie a internetu poji. Pojd’te
se s odborniky ptisobicimi v Cesku, ale i zvanymi prednasejicimi ze zahrani¢i, spole¢né
zamyslet nad tématy jako je naptiklad rozmach herniho primyslu a jeho dopady, z4vis-
lost na internetu, online hrach, rozsiteni kybersikany a jeji feSeni, online rizicich nebo
uziti virtuélni reality v psychologii. Opomenuto nebude ani pocitac¢ové a online testo-

vani, ani otazka citlivych Gdaji v soucasné dobé ,kybernetizace“.

V programu naleznete 6 zvanych prednasek véetné anglické sekce kolegl z Polska,
3 workshopy, pfi nichZ se miiZete naudit zkonstruovat dotaznik, dozvédét se o limi-
tech online komunikace i o dopadech pouzivani digitalnich technologii (pozor, pocet
mist na workshopy je omezen!), a celou fadu prispévki z praxe, vysledkit vyzkumu

i vyzkumnych zadméra.

Doufame, zZe Vam konference poskytne nejen nové poznatky ¢i podklady k zamysleni,
ale bude pro Vas také prilezitosti ke sdileni zkuSenosti a moznosti k navazani novych

pratelstvi ,face to face®.

Za programovy tym

Jaroslava Suché & Lucie Viktorova



Katedra psychologie FF UP v Olomouci

KATEDRA
PS'WCHOLOGIE

Katedra psychologie Filozofické fakulty je odborné pracovisté Univerzity Palackého,
ktera je druhou nejstarsi univerzitou v ¢eskych zemich. Historie olomouckého vysoké-
ho skolstvi zacina r. 1566 ztizenim jezuitské koleje, ktera o Sest let pozd€ji ziskala pra-
va jako jiné evropské univerzity. Novodoba historie univerzity se datuje od roku 1946,
kdy doslo k obnoveni jeji éinnosti. V dne$ni dobé mé univerzita osm fakult, které na-
vstévuje vice neZ 21 tisic studentii. Svym dominantnim postavenim dava Univerzita
Palackého historické Olomouci charakter typického univerzitniho meésta. Atraktivni
prostiedi starobylého mésta a jeho inspirujici kulturni duch se dopliiuji s modernimi

metodami badani, které védecka pracovisté fakult nabizeji.

Katedra psychologie se profiluje ve tirech zakladnich okruzich:
o  vzdélavani
e  védecko-vyzkumné aktivity

e  prakticka vjuka

Katedra psychologie nabizi nékolik odliSnych forem studia oboru
psychologie:

®  Bakalafské jednooborové prezenc¢ni studium;

®  Magisterské jednooborové prezen¢ni studium;

®  Bakalarské kombinované studium;

®  Magisterské navazujici kombinované studium,;

®  Postgraduélni studium (klinicka psychologie a pedagogicka psychologie).

Vedle zakladniho vzdélani v psychologickych védach katedra nabizi programy celo-
zivotniho vzdélavani (psycholog ve zdravotnictvi, psychologie pro uditele stiednich
gkol, prace $kolniho specialisty na ZS a SS, postgraduélni vzdélani v dopravni psycho-
logii, zaklady krizové intervence pro poradenské pracovniky ve Skolach a dalsi) a kva-

lifika¢ni programy (rigor6zni a habilitac¢ni fizeni).



V souéasnosti je vyzkum na Katedie psychologie rozdélen do nasledujicich
oblasti:
®  Kognitivni (obecna) psychologie
Vyvojova psychologie a psychologie rodiny
Sociélni psychologie a psychologie osobnosti
Poradensk4, pedagogicka a skolni psychologie
Klinicka psychologie, diagnostika a psychoterapie

Psychologie prace, organizace a dopravni psychologie

Metodologie, statistika a experimentalni psychologie

ev V2

strankach:

www.psych.upol.cz
Vybrané publikace ¢lent nasi katedry naleznete pod niZe uvedenym odkazem
http://psych.upol.cz/vyzkum/klicove-publikace/

Kontaktni adresa:

Katedra psychologie

Filozoficka fakulta

Univerzita Palackého v Olomouci
Kizkovského 10

771 80 Olomouc

Tel: +420 585 633 501

E-mail: psychologie@upol.cz
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CESKA ASOCIACE STUDENTU PSYCHOLOGIE

= ASP

CESKA ASOCIACE STUDENTU PSYCHOLOGIE

CASP, z.s. — Ceské asociace studentf psychologie — je zapsany spolek ptisobici na ce-
lostatni arovni. V soucasné dob€ ma své pobocky v Praze v ramci Karlovy univerzity,
v Brné pod Masarykovou univerzitou a v Olomouci na Univerzité Palackého. Pomalu
se rozviji spoluprace také s Ostravskou univerzitou, University of New York in Prague
a Prazskou vysokou skolou psychosocialnich studii. Svym ptisobenim nejen ze sdruzuje
budouci psychology z téchto $kol a dalsich pridruzenych kateder, ktefi by se jinak tie-
ba ani nepotkali, ale haji i jejich z4jmy a podporuje jejich seberealizaci. Clenové se tedy
mohou rozvijet napf. prostiednictvim vzdélavacich kurzi, workshopt a jinych akei,
nebo i skrz vlastni iniciativu v organizaci. Dale CASP poi4d a podili se na organizovani
mnoha udalosti, at uz se jedna o Vano¢ni vecirek, studentské vymény nebo praveé kur-
zy, které jsou urc¢ené pro vSechny studenty, a to nejen z oboru psychologie. Kazdoro¢né
vrameci CASP také probih4 celost4tni konference. V bfeznu roku 2013 se uskuteé¢nil jeji
jubilejni X. roénik, jehoz tématem byla Svoboda mysleni s podtitulem Kreativita (ne)
vSednich dné. CASP v neposledni fadé spolupracuje s mnoha profesionalnimi psycho-
logickymi asociacemi jak v Cechach (CMPS, UPA a dalsi), tak mezinarodné (EFPA),
a je také ¢lenem Evropské Federace Studentskych Psychologickych Asociaci (EFPSA).
Navic, protoZze praxe neni nikdy dost, diky riznym projektim déavéa studenttim také

moznost rozvinout svou vlastni profesni zdkladnu.

Informace o asociaci a jeji ¢cinnosti naleznete na www.caspos.cz
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Program konference

Pondéli 30. 1. 2017
Existence ,,Psychologie v dobé internetu®“ — 1. den

|
8:00 Zacatek registrace ucastniku konference

Registrace bude probihat po celou dobu konference

-

9:00 - 9:20 Auditorium Maximum (mistnost 109, 1. patro)

Slavnostni zahajeni konference
Moderuje Dolejs, M.

Prof. PhDr. Jifi Lach, Ph.D., M.A.
dékan Filozofické fakulty UP

Doc. Mgr. Jii{ Spi¢ka, Ph.D.
prodékan pro védu a vyzkum

PhDr. Martin Dolej$, Ph.D.

hlavni organizator konference

Mgr. Lucie Viktorova, Mgr. Jaroslava Sucha

predsedkyné programového vyboru

|

9:20 - 10:50 Auditorium Maximum (mistnost 109, 1. patro)

Zvané pirednasky
Moderuje Dolejs, M.

Prof. PhDr. David Smahel, Ph.D.,
Mgr. Lenka Dédkova, Ph.D.
Vyuziti sbéru dat na internetu ve vyzkumu: teorie

a praxe

12



10:50 - 11:15

11:15 - 12:45

-

122 -14:00
4124514

-

14:00 - 15:30

14:00 - 15:30

Mgr. Hana Machéckov4, Ph.D.,
Mgr. Lenka Dédkova, Ph.D
Vyzkum déti a online rizik: kybersikana, interakce

s cizimi lidmi, online zavislosti a rizikové komunity
Coffeebreak ( 25 minut )
Auditorium Maximum (mistnost 109, 1. patro)

Zvané prednasky (v anglickém jazyce)
Moderuje Viktorova, L.

dr. Sergo Kuruliszwili
The changes of learning habits in the time of internet -

advantages and threats

Mgr. Marcin Czub, Ph.D.

Being an avatar: Virtual Reality and the psychology of
body perception

Obédova pauza

Auditorium Maximum (mistnost 109, 1. patro)

Ustni piispévky/zvana pirednaska
Moderuje Sucha, J.

Mgr. Jakub Remiar
Virtualni realita 101

Carolina ( mistnost ¢. 009 - pfizemi )

Ustni piispévky
Moderuje Viktorova, L.

13
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-

14:00 - 15:30

14:00 - 15:30

14

Pankova, B. (vyzkumny zamér)

Kognitivni vyvoj v pribéhu vysokoskolského studia

Vitaskova, K., Schwarzova, L. Ml¢ékova, R., Vyhlidalova, L.
Limity pro komunikaci v kyberprostoru vyplyvajici ze

specifik porozumeéni ieé¢i u déti s vyvojovymi poruchami

Vitaskova, K., Tabachova, J.
Telecancelling a telepractice v logopedii a specialni
pedagogice — diskuse etickych a demografickych aspekti

a vazba na emancipované formy intervence
Mistnost ¢islo 226 - (2. patro)

Ustni prispévky

Moderuje Ceresnikova, M.

Ekrtova, T., Skrda, D., Vaviina, Z., Jarkulis, V., Vaviikova, M.,
Svore, P., Jr., Malii$, M.
Vliv pobytu v prostiedi s omezenou zevni stimulaci na

srdeéni variabilitu u mladych lidi

Malas, M., Kupka, M.
Omezena zevni stimulace a proZivana Zivotni
smysluplnost, v§imavost, sebehodnoceni a

psychopatologicka indukce

Magadova Zilkova, 1., Vendel, S., Gondov4, K.
Vztah kariérnych kompetencii a rozhodovania o vol'be

stadia a povolania
Mistnost ¢. 237 (2. patro)

Workshop
Neusar, A.
Pro¢ to s témi mobily, tablety, pocitaci a dalsimi

vymozZenostmi ¢asto neumime? A co na to iika piiroda?
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15:30— 15:45
-

-

15:45 — 17:15

15:45 —17:45

Coffeebreak (15 minut)

Auditorium Maximum (mistnost 109, 1. patro)

Ustni piispévky

Moderuje Neusar, A.

Martin Zaviel & Lucie Hornofova (zvana prednéska)

Pro¢ hrajeme

Hrabec, O., Chrz, V., Pola¢kova Solcova, I.
Kdyby zivot byl videohrou: Herni styl z perspektivy ego
integrity

Dvoracek, L. (prispévek z praxe)

Predstaveni Ceské asociace doktorandek a doktoranda
Carolina (Mistnost ¢. 009 — prizemi)

Ustni piispévky
Moderuje Viktorova, L.

BartoSova, K., Mares, J. (ptispévek z praxe)

Vyuziti posteru jako aktivizujici metody pri vyuce
pedagogické psychologie: kombinované studium
Gealfow, J. A. (prispévek z praxe)

Massive Open Online Courses - je vdobé big data jesté

pravda, Ze jen ucitel se umi prizptsobit studentim?

Sadkova, T. (ptispévek z praxe)

Sexualni vychova digitalné

Odstréilova, T. (prispévek z praxe)

Pro¢ (NE)potiebuji déti digitalni technologie? Digitalni

technologie ve vzdélavani na prvnim stupni ZS.

15
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15:45 - 17:45
-

15:45 — 17:15
|

19:30

16

Mistnost €. 226 ( 2. patro )

Ustni piispévky

Moderuje Ceresnikova, M.

Babjakova, J., Hru$tov4, E., Adamkovi¢, M., Sablattrova, N.,
Kraveova, M.
Subjektivna pohoda u l'udi s r6znym socioekonomickym

a sociometrickym statusom

Tomanova Cergetova, 1., Holik, A.

Networking a socialny Sport v boji za zdravy zivotny styl
Liskov4, J.

»Klu¢kovanie medzi minami“ - Uloha vyuZivanie
socialnej siete Facebook v partnerskom vztahu mladych
Pudi

Houskova, T. (vyzkumny zamér)

Wilderness therapy jako krok k sobé samotnému
Mistnost €. 237 (2. patro)
Workshop

Martin Dolejs
Jak zkonstruovat dotaznik?

Spoleéensky program, raut a hudebni host
(M trojka, Masarykova 3, Olomouc)



-

-

Utery 31. 1. 2017
PhD Existence ,,Psychologie v dobé€ internetu“— 2. den

08:00

Registrace ucastniki konference

09:00 — 10:30 Auditorium Maximum (mistnost 109, 1. patro)

09:00 — 10:30

Zvané prispévky

Moderuje Neusar, A.

Mgr. Kamil Kopecky, Ph.D., PhDr. René Szotkowski, Ph.D.
Narodni vyzkum kybersikany uéitela

kpt. PhDr. Lenka Vlaskova
Nutnost ochrany soukromi aneb znicujici dopad
internetu pri tragickych udalostech na rodinu

a pozustalé
Carolina (Mistnost ¢. 009 — pfizemi)

Ustni piispévky
Moderuje Viktorova, L.

Obereignert, R. (ptispévek z praxe)
Normativni voditka Bentonova vizualniho retenéniho

testu pro ¢eskou populaci

Frystack4, K. (vyzkumny zdmér)
Percepcné-kognitivni uchopeni Rorschachova testu

v souvislosti s psychofyziologii

Machi, K., Pechov4, O., Dostal, D.
Analyza hlavnich komponent dotazniku ESI-R a jeho

korelace s inventarem NEO FFI

17
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09:00 —10:30 Mistnost ¢. 226 (2. patro)

Ustni piispévky
Moderuje Sucha, J.

Foglova, L., Tomsik, R.
Motivy k uéeniu a self — efficacy ako prediktory Skolskej

uspesnosti

Kundrat, J.

Psychologicka vzdalenost jako nastroj zjistovani postoju
u zaka

Blastikova, L.

Klima $koly v kontextu rizikového chovani v zakladni
skole

-

‘10:30 —10:45 Coffeebreak (15 minut)

10:45 — 12:15 Auditorium Maximum (mistnost 109, 1. patro)

Ustni piispévky
Moderuje Charvat, M.

Mgr. Barbora Drbohlavova (zvany ptispévek)
Hazardni hrani v Ceské republice - trendy

a socioekonomické souvislosti

Orlikova, B.

Psychiatricka symptomatologie u osob v 1écbé ze
zavislosti na navykovych latkach (predbézné vysledky
studie Evaluace 1é¢by zavislosti)

Charvat, M., Svachov4, L.
Diagnostika kognitivnich a exekutivnich funkei u osob
1ééenych se syndromem zavislosti na alkoholu a jeji

vyuzitelnost v 1é¢bé a doléc¢ovani

18
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-

10:45 — 12:15

10:45 — 12:15

12:15 — 13:30

Carolina (Mistnost ¢. 009 — prizemi)

Ustni piispévky
Moderuje Frystacka, K.

Slepecky, M., Kotianova, A., Prasko, J., Zatkova, M., Popelkova,
M. (prispévek z praxe)
Domaéci tréning variability frekvencie srdca

a dynamickej rovnovahy ANS

Toman, J.
Experimentalni postup pro pocitac¢ové zpracovani

zaznamu pohybu

Dominik, T., Prochazka, R. (vyzkumny zamér)

Libettiv experiment v klinickém kontextu
Mistnost €. 226 (2. patro)

Ustni piispévky
Moderuje Such4, J.

Tomsik, R., Lorinczova, E.
Socialna inteligencia jako prediktor self-esteem

u adolescentov

Zemanova, V., Dolejs, M.

Diagnostika locus of control a jeho vyuziti p¥i praci

s adolescenty ve vé€ku 11—15 let (vysledky pilotni studie
projektu)

Koverova, N.
Demografické, osobnostné a motivaéné prediktory

prokrastinacie u stredoskolskych studentov

Obédova pauza
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13:30 — 14:30

20

Predsali Auditoria Maxima (1. patro)
Posterova sekce

Moderuji: Viktorova, L., Such4, J.

Od autorti se ocekava pritomnost u postert po celou dobu sekee,
z divodu zodpovidani dotazi zdjemcti z publika.
Postery musi byt vyvéSeny min. 2h pied zah4jenim sekce; postery

bude mozno vyvésovat jiz prvni den konani konference.

Adamkovi¢, M., Sablattrova, N., Hrus¢ova, E., Babjakova, J.
Hranie videohier a pouZivanie internetu vzh’adom na

socioekonomicky status a sociodemografické premenné

Bozogatiov4, M. Ziaci a $tudenti vo Warcrafte: POSTAVA =
HRAC = REALITA ?

Czop, O. Pracovni pamét zavisla na stavu: efekt primingu

fotografii atraktivnich Zen na muzskou pracovni pamét

Ceresnik, M., Cere$nikova, M. Média a medialne obsahy.

Kedy moézu detom skodit?

Cervenkova, M., Stépankova, H., Heissler, R., Bezdicek,
O. Kognitivni prediktory neurodegenerativnich

onemocnéni

Dobesova Cakirpaloglu, S., Kvintova, J. Pouzivani socialnich
siti ve vztahu k Zivotni spokojenosti a sebehodnoceni
u studentu uéitelskych oboru

Francova, A.Fajnerova, 1., Motyl, J., Kosov4, J., Stopkova,
J., Horacek, J. Behavioralni a kognitivni inhibice
u obsedantné-kompulzivni poruchy ve vztahu

k symptomtm

Holoubkov, E. Proces zotaveni u osob s psychotickym

onemocnénim

Hroncové, K. Psychometrické vlastnosti dotaznika CDSE

(Career decision self-efficacy scale)



Hroncov4, K. Vztah proaktivneho zvladania a tazkosti

v kariérovom rozhodovani

Hroncov4, K., BalaZzova, M. Vztahova vizba k rodi¢om
ako prediktor tazkosti v kariérovom rozhodovani

adolescentov

Hubin&kov4, H. MoZnosti psycholégie vo vyskume
kognitivnych a emocionalnych zmien u hracéov v dobe

internetu a rozmachu digitalnych hier

Hudéakova, M., Sollar, T. Konstruktovy aspekt validity
revidovanej verzie Testu na zistovanie struktary

vSeobecnych zaujmov (AISTR)

Jabtrek, M., Juhova, D., Straka, O. Pifedstaveni systému
Game-based Intelligence Screening (GIS)

Klucarova, Z., Hruscova, E. Prediktory kongruencie
implicitného a explicitného motivu afiliacie u os6b
pracujiacich v poméahajacich profesiach

Koval'ové, J. Budovanie vztahov so zakaznikmi —

Customer relationship management

Kucerovi, O. Psani na prvnim stupni zakladni Skoly
(vyvojova dynamika ve vazaném x nevazaném vzoru

pisma)

Lemrova, S., DobesSova Cakirpaloglu, S. Osobnostni

charakteristiky jedincu v pedagogické profesi

Lorincova, T. Jungova typolégia v kontexte preferencie on-

line produktu v oblasti cestovného ruchu
Novak, O. Efektivni vyvolavani emoci: fotografie VS videa

Plechati, A., Fajnerova, 1., Hejtmanek, L., Sahula, V. Vyvoj
ulohy ve virtualni realité urcéené k remediaci deficitu
pamétovych a exekutivnich funkci u pacienti

s neuropsychiatrickym onemocnénim
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14:30 — 16:00

14:30 — 16:00

22

Slana, M., Zemanov4, T., Chlebiova, A., Cernocky, O., Svorc, P.
Jr., Malas, M. Psychofyziologické aspekty snizené zevni

stimulace

Siskova M., Hudakova M., Sollar T. Psychometrické
vlastnosti slovenskej verzie dotaznika The Athlete

Burnout Questionnaire (ABQ)

Vrankova, I. Metody zvySovani navratnosti on-line

dotaznikovych Setireni

Auditorium Maximum (mistnost 109, 1. patro)

Ustni piispévky
Moderuje Frystacka, K.

Prasko, J., Grambal, A., Ociskova, M., Vrbov4, K., Latalova, K.,
Kamaradova, D., Slepecky, M., Zackova, M.

Internetovy psychoedukaéni program pro pacienty trpici
bipolarni poruchou (E-PROBAD)

Vackova, K. A. (vyzkumny zameér)

Internet jako podpora u pacienti s karcinomem prsu

Vranka, M.
Replikovatelnost psychologického vyzkumu: moZnosti

vyuziti internetu pro jeji zkoumani a zvySovani
Carolina (Mistnost ¢. 009 — prizemi)

Ustni piispévky
Moderuje Charvat, M.

Grepl, V. (vyzkumny zameér)
Methamphetamine consumption and problematic use of
online video games coexistence - prestudy for treatment

and aftercare efficacy research



-

14:30 — 16:00

16:00

Such4, J., Dolej§ M. (vyzkumny zadmér)

Diagnosticky nastroj pro screening a diagnostiku
rizikového hrani poéitac¢ovych her a videoher u ¢eskych
adolescenti

Mazak, J. (prispévek z praxe)

Klientela Stirediska vichovné péce ALFA se zavislosti na

internetu, socialnich sitich a pocitac¢ovych hrach

Mistnost ¢. 226 (2. patro)

Workshop
Némcova, L.
Limity online komunikace v souvislosti s ranymi

poruchami kontaktu

Auditorium Maximum (mistnost 109, 1. patro)

Vyhlaseni vitézii vSech soutézi, predani zajimavych
hodnotnych cen a slavnostni ukonceni konference

Martin Dolejs, Lucie Viktorova, Jaroslava Sucha

Organizacni a programovy vybor si vyhrazuje pravo na pfipadné

zmény v programu. Za nazev piispévku odpovida autor prispévku.
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Anotace

Ustni piispévky (azeno abecedné)



Analyza hlavnich komponent dotazniku ESI-R a jeho
korelace s inventarem NEO FFI

Machi, K.}, Pechova, O.2, Dostél, D.2

Ostravska univerzita', Katedra psychologie FF UP>

Dotaznik ESI-R (Expressions of Spirituality Inventory-revised) méii pét dimenzi spi-
rituality - kognitivni orientace na spiritualitu COS, zkuSenostné-fenomenologicka di-
menze EPD, dimenze existencialni pohody EWB, dimenze paranormalniho pfesvéd-
¢eni PAR a dimenze religiozity REL. Autorem dotazniku je D. A. MacDonald (2000).
Analyza hlavnich komponent dotazniku ESI-R extrahovala ¢tyti faktory, nebot se fak-
tor kognitivni orientace na spiritualitu spojil do jednoho faktoru s faktorem religiozi-
ta. V ramci vyzkumu, kterého ze zicastnilo 300 respondentt z dospélé ¢eské populace,
bylo nalezeno nékolik statisticky vyznamnych korelaci mezi $kalami dotaznikti ESI-R
a NEO FFI.

Spiritualita, ESI-R, NEO FFI, osobnost.

IGA_FF_2014_069

Demografické, osobnostné a motivac¢né prediktory
prokrastinacie u stredoskolskych studentov

Koverova, N.

Institat psycholégie FF PU

Vyskumna praca je zamerand na zistovanie demografickych, osobnostnych a motivac-
nych prediktorov prokrastinicie u stredoskolakov. Cielom prace bolo zistit, ¢i je mozné
vysvetlit mieru akademickej prokrastinicie demografickymi, osobnostnymi a motivac-
nymi aspektmi. Vyskumny stibor pozostaval z 551 stredoskolakov vo veku 15 az 20 ro-
kov. V ramei zberu dat boli pouzité celkom $tyri viskumné nastroje — Skéala prokrasti-
nécie pre Studentov, Frostova multidimenzionalna $kala perfekcionizmu, NEO patfak-
torovy osobnostny inventar a Skala akademickej motivacie. Vo vyskume nebola ziste-
né vyznamnost pohlavia, Studijného roka a brigady popri $tadiu ako prediktorov pro-
krastinacie u stredoskoldkov. Vek bol potvrdeny ako vyznamne pozitivny prediktor.
Odbor sa potvrdil ako vyznamny prediktor, pricom s vyS$Sou prokrastiniciou sa spéjal

gymnazialny (v§eobecny) odbor. Svedomitost bola potvrdena ako vyznamne negativny
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prediktor prokrastinicie. Extraverzia bola zistend ako vyznamne pozitivny prediktor.
Neuroticizmus, celkovy perfekcionizmus a socidlne podmieneny perfekcionizmus ne-
boli zistené ako vyznamné prediktory. Privetivost a otvorenost voci sktisenosti boli po-
tvrdené ako vyznamne negativne prediktory. Na seba orientovany perfekcionizmus sa
ukézal ako vyznamne pozitivny prediktor. Vnitorna motivacia sa ukazala ako vyznam-

ne negativny a vonkajs$ia motivacia ako vyznamne pozitivny prediktor.

Prokrastincia, demografické charakteristiky, osobnostné charakteristiky, motivacné

charakteristiky, stredoskolski Studenti.

Diagnosticky nastroj pro screening a diagnostiku
rizikového hrani pocitacovych her a videoher u ¢eskych
adolescenti

Such4, J., Dolejs, M.

Katedra psychologie, FF UP

V réamci ptispévku bude predstaven vyzkumny zameér, jehoZ cilem je tvorba psychodia-
gnostického nastroje pro screening a diagnostiku rizikového hrani poéitacovych her
a videoher u ¢eskych adolescenti. Existuji negativni dopady souvisejici s hrami jako
takovymi, u kterych je patrny zacatek a konec (napft. strategické hry apod.). Vyssi ri-
ziko pro dnesni populaci pfinasi druhy typ, ktery mizeme oznacit jako online hry, na
které bude prave nastroj orientovany. V prispévku budou pribliZeny dve faze sbéru dat,
kde v prvni ¢asti budou data sbirana prostfednictvim interview, a v druhém kroku pro-
béhne sbér dat na celém tizemi CR prostiednictvim vytvorené dotaznikové metody.
Hlavnim cilem vyzkumného projektu je tvorba metody jako klasifika¢niho nastroje pro
posouzeni rozsahu rizikovosti hrani (bez problémové uzivani, mirné, sttedni az vysoce
rizikové hrani). P¥ispévek piedstavi technicky plan vyzkumu, metody analyzy dat, eti-

ku studie i ¢asovy harmonogram.

Hrani poc¢itac¢ovych her, adolescence, zavislost, psychodiagnostika.

26



Diagnostika kognitivnich a exekutivnich funkei u osob
lééenych se syndromem zavislosti na alkoholu a jeji
vyuzitelnost v 1é¢bé a dolécovani

Charvat, M., Svachov4, L.

Katedra psychologie FF UP

Prispévek se zabyva prezentaci vysledki klinické vyzkumné studie z oblasti adiktolo-
gie. Vychodiska: Abusus alkoholu m4 dle fady vyzkumi negativni vliv na kognitivni
a exekutivni funkce. Kognitivni deficit u osob zavislych na alkoholu mtZe mit negativ-
ni dopad na tGspésnost 1é¢by i opétovné zatfazeni do bézného a pracovniho zivota. Cil:
Cilem préace bylo zhodnotit stav vybranych kognitivnich a exekutivnich funkei u osob
1é¢enych se syndromem zavislosti na alkoholu a posouzeni potencialu vyuziti diagnos-
tiky téchto funkci v 1é¢bé a dolé¢ovani. Respondenty (N = 59) jsme testovali baterii
7 testfi: AVLT, TMT, Ciselny ¢étverec, ROCF, FAS, BVRT, SCWT. Vsledky testti AVLT,
TMT a FAS ukazuji na statisticky vyznamny rozdil mezi klienty zavislymi na alkoholu
a popula¢ni normou, v neprospéch klientt zavislych na alkoholu. Nebyla nalezena ko-
relace mezi dobou nadmeérného uzivani alkoholu a vysledky testli ani mezi subjektiv-
nim odhadem kognitivnich funkei a vysledky v testech. Kognitivni trénink bychom do-
porucili vice neZ poloviné respondentdi. Podrobné diagnostika stavu vybranych kogni-
tivnich a exekutivnich funkei Sirokou baterii metod a pfipadny nésledny trénink ko-
gnitivnich funkei u klientti v 1é¢bé a dolé¢ovani mtize byt nApomocny pii tspésném za-

vy s

¢letiovani do bézného Zivota po opusténi 1écby, a prispét tak ke sniZeni rizika recidivy.

Alkohol, kognitivni funkce, kognitivni rehabilitace, 1é¢ba a dolé¢ovani, zavislost na
alkoholu.

Studentska grantova soutéZ IGA_FF_2016_018 Psychologicky vyzkum ve vybranych
oblastech pedagogické a klinické psychologie
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Diagnostika locus of control a jeho vyuziti pFi praci
s adolescenty ve véku 11—15 let (vysledky pilotni studie
projektu)

Zemanova, V., Dolejs, M.

Katedra psychologie FF UP

Adolescence je vyznamnym obdobim celozivotniho vyvoje ¢lovéka, kdy se vyrazné
méni fyziologie dospivajicich, jejich psychické a osobnostni nastaveni nebo i jejich pii-
sobeni v riznych socialnich skupinach. Dospivani je zaroven etapou Zivota, ktera je do-
provazena riznymi rizikovymi faktory, které mohou vést k diléimu (nékdy i fatalnimu)
naruseni vyvoje jedince. Vysledkem procesu dospivani by mél byt nezavisly, odpoveéd-
ny a fyzicky a psychicky zdravy jedinec, ktery bude pfinosem pro spolecnost a ne jeji
z4té€Zi. Dospéli a obecné spolecnost se snazi riiznymi aktivitami a intervencemi posky-
tovat dospivajicim oporu a také ochranu pred nebezpeénymi faktory (jako jsou napf-.
navykové latky). Jednim z nastroji ochrany a rozvoje jedince jsou nizkoprahova za-
fizeni pro déti a mladez (NZDM). Tato zarizeni poskytuji odbornou pomoc a podpo-
ru neorganizovanym a socialné ohrozenym détem a mladezi, jejichz Zivot je provazen
mnozstvim obtiZznych Zivotnich udélosti (nap¥. rozpad rodiny), konfliktnich socialnich
situaci a negativnich zkuSenosti (napf. zanedbavani, zavislost rodi¢). Zakladnim ci-
lem je zlepsit kvalitu jejich zivota pfedvidanim, predchazenim a snizovanim socialnich
a zdravotnich rizik souvisejicich s jejich zivotem. Dil¢imi cili jsou stabilizace nepiizni-
vé situace, sniZeni zdravotnich rizik, minimalizace interpersonélnich konflikti, osob-
ni a osobnostni rozvoj, poradenstvi a podpora pfi feseni probléma. Pro zkvalitfiovani
a zvySovani profesionality (ale i efektivity) nejen nizkoprahové organizovanych sluzeb
je klicové dobre znat ty, kterym jsou sluzby poskytovany. To je predpokladem odborné-
ho rozhodovani pro pfimérené a ptiléhavé metody, intervence a dalsi prostiedky pra-
ce s dospivajicimi. Misto TFizeni, resp. locus of control (LOC) je jednim z psychologic-
kych konstrukti, ktery souvisi s psychickou odolnosti, zdroven mé u adolescentii zmir-
nujici t¢inek na stres. Pokud je dospivajici presvédéen o vlastnim vlivu, je aktivnéjsi ve
vztahu k prostiedi, jsou u néj rozvinuté adaptivni copingové strategie, déle je zdravej-
§1, spokojenéjsi a 1épe zvlada zatézové situace. Prokazalo se, Ze nejefektivnéjsimi inter-
ven¢nimi metodami jsou takové, které jsou zacileny na Gzce vymezenou skupinu. Proto
se domnivame, Ze pro zefektivnéni a zvySeni profesionalizace NZDM ma koncept LOC
potencial byt vhodnym vychodiskem pro préci s cilovou skupinou dospivajicich z téch-

to zatizeni. V ramci vyzkumného projektu vznikne adekvatni nastroj pro identifikaci
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LOC u dospivajicich, ktery bude vyuzitelny psychology, psychoterapeuty a pracovniky
z dal$ich poméhajicich profesi. Dale bude detailné zmapovano misto kontroly u klien-
ti NZDM a u a dospivajicich z bézné populace, tzn. Ze budou vytvofeny normy pro Ces-
ké adolescenty ve véku 11— 15 let. Vystupy z vyzkumného projektu mohou byt vycho-
z{m bodem pro vytvatreni efektivnéj$ich postupi v preventivnich a intervenénich pro-
gramech. Ptispévek piinese vysledky pilotni studie k projektu s ndzvem Diagnostika
mista kontroly (locus of control) a jeho vyuZiti pfi praci s adolescenty ve véku 11—15 let
(béZna populace, klienti NZDM).

Adolescence, NZDM, locus of control, psychodiagnostické néstroje.

Domaci tréning variability frekvencie srdca a dynamickej
rovnovahy ANS

Slepecky, M., Kotianova, A., Pragko, J., Zatkova, M., Popelkova, M.

Univerzita Konstantina filozofa v Nitre

Preto sme zacali pri domacom tréningu pouzivat jednoduchsi biofedbackovy systém
vyvinuty firmou Thought Technology nazvany eVu Senz. Sklada sa zo senzoru, kto-
ry meria sticasne povrchovi teplotu, ktorej miera sa povazuje za ukazovatel relaxacie,
koznu vodivost, ktora je mierou sympatikového nabudenia a merania LF zlozky fre-
kvencnej analyzy variability srdcovej frekvencie. PAsmo nizkej frekvencie je ( LF ) je
definované frekvenénym rozsahom 0,04-0,15 Hz. T.j. 2,4-9 cyklov/m. Podla Javorku

a spol. (2008) pasmo LF je vysledkom aktivity baroreceptorov, ovplyviiovanej sympa-
tikom aj parasympatikom a zaroveri vazomotorickej aktivity, tzv. Mayerovych vin (os-
cilacie trvajice 10 s) sprostredkovanych cez baroreceptorovy obltk. V pripade pomalé-
ho dychania sa vSak do tohto pdsma presiiva parasympatikova aktivita (Javorka a spol.
2008) a vyrazne sa zvySuje variabilita frekvencia srdca. Pri merani sa pouZiva percen-
to celkového spektralneho vykonu v tomto pasme.

Rychlost dychania je uréovana dychacim metronémom, ktory je mozné nastavit podl'a
potrieb trénujiceho. Ako d’al$ie modality sa pocas tréningu zvysSuje povrchova telesna
teplota a znizuje kozna vodivost.

Nase doterajsie skiisenosti naznacujt, Ze tento postup zvySuje motivaciu trénujicich

a zlepSuje spatna vizbu a kontrolu domécich cviceni.

Domaci tréning, rovnovaha ANS, biofeedback.
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Experimentalni postup pro poéitacové zpracovani
zaznamu pohybu

Toman, J.

Katedra psychologie, Brno

Na zakladé postupu pocita¢ového zpracovani dat pohybu osob v prostoru byly popsa-
ny dva typy atraktord, které v datech prostorové vymezuji lidskou ¢innost a tvori tzv.
z6ny. Vyzkumnou otazkou bylo zjistovani vztahu jednotlivych zon a prozivani zaklad-
nich emoci. K tomuto tcelu byl vybran model pozitivni a negativni afektivity zkouma-
ny dotaznikem PANAS. Tento teoreticky ramec byl vybran z dtvodu, Ze je mozné ho
vztahnout k pohybu v prostoru. Dvé §kaly dotazniku jsou spojovany s obecnym mode-
lem (apetitivniho) priblizeni a (averzivniho) Gniku. Pozitivni nebo negativni emoce by
tak mély mit vliv na vybér mista, ve kterém se lidé nachazeji. V ramci vyzkumu byl ana-
lyzovan dvouhodinovy video zaznam okoli vystupu metra Vltavska v Praze. Byly vy-
brany dvé zony, ve kterych byla provedena administrace dotazniki obsahujici skalu
PANAS (Skéla pozitivni a negativni efektivity) a Osgoodiiv sémanticky diferencil hod-
notici danou z6nu. Vysledky byly srovnany na arovni zminénych dvou zon. I kdyz re-
spondenti vnimali jednu z6énu vice stresovou nez druhou, vztah ke skalam dotazniku
PANAS nebyl prokazén.

Pocitac¢ové zpracovani obrazu, PANAS, Sémanticky diferencial, zony.

Hazardni hrani v Ceské republice - trendy
a socioekonomické souvislosti

Mravéik, V., Rous, Z., LeStinova, T. Z., Drbohlavova, B., Chomynova, P.,

Grhomannov4, K., Janikova, B., Vlach,T.

Narodni monitorovaci stiedisko, Utad vlady, CR

Piispévek predstavi Vyroéni zpravu o hazardnim hrani v Ceské republice v roce 2015
a popise trendy v oblasti hazardniho hrani a problémového hazardniho hrani a jejich
socioekonomické dopady. Nejcastéji ma dospé€la populace zkusSenost s loteriemi, ale
nejvyssi potencial vzniku problémi s hazardnim hranim p¥inaseji technické hry nasle-
dované kurzovymi sdzkami. V poslednich letech se vjrazné zvysSuje podil hrani hazard-

nich her pfes internet a u mladych vékovych skupin. Problémové hraéstvi s sebou nese
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negativni disledky v podobé zadluZenosti, obtiZi v oblasti dusevniho zdravi a zhorse-

ni socialnich vazeb.

Internet jako podpora u pacienti s karcinomem prsu
Vackova, K.A.

Cyrilometodéjska fakulta - Univerzita Palackého, Institut socilniho zdravi — OUSHI

Denné je do internetovych vyhledavac¢t zadavano nékolik miliont dotazii souvisejicich
se zdravim. Tyto informace nevyhledavaji jenom sami nemocni, ale také jejich pribuz-
ni a blizci. Na internetu mohou pacienti ziskat informace souvisejici s jejich onemocné-
nim; informace, které jim mohou pomoci udélat 1é¢ebné rozhodnuti; podporu od lidi se
stejnou diagnézou; mohou se citit méné socialné izolovani. Nejéastéji navstévuji riz-
néa diskusni fora; facebookové skupiny; stranky zdravotnickych organizaci; informa-
ce o klinickych studiich apod. Internet ziistava diileZitym nastrojem i po ukonceni 1é¢-
by a v obdobi remise, kdy pacienti setrvavaji ve vyhledavani informaci o nemoci. Také
zlstavaji v riznych podpirnych skupinach, kde se jejich role proménila na ty, co in-
formace poskytuji. V souvislosti s tim miZeme pozorovat nékteré problémy jako riziko
ziskavani zavadéjicich informaci, které mohou byt skodlivé. Cilem pldnovaného apli-
kovaného vyzkumu je nejen prozkoumat zkusenosti Zen s karcinomem prsu, ale take
vytvorit webovou platformu (ktera bude soucéasti webu hovoryozdravi.cz), kde by paci-
enti, jejich blizci a odbornici ve zdravotnictvi nasli spolehlivé informace o riznych as-
pektech onemocnéni karcinomem prsu. Cilem vyzkumného zdmeéru je zjistit jaké jsou
zku$enosti Zen s karcinomem prsu. Vyzkumny soubor by mél éitat 35-50 participan-
tl s maximalni variaci souboru. Vyzkum je realizovan na zaklad€ certifikované meto-
dy DIPEx.

Internet, karcinom prsu, informace, sdileni, zkuSenost pacientt.
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Internetovy psychoedukac¢ni program pro pacienty trpici
bipolarni poruchou (E-PROBAD)

Prasko, J., Grambal, A., Ociskova, M., Vrbov4, K., Latalova, K., Kamaradova, D.,
Slepecky, M., Zatkové, M.

Fakultni nemocnice Olomouc, Klinika psychiatrie

Uvod: Ve srovnani s 1é¢bou samotnymi stabilizdtory nalady, je kombinovan4 1é¢ba 1éky
a psychoedukaci tspésnéjsi ve snizeni poc¢tu rehospitalizaci i ve zvySeni kvality sociél-
niho fungovani. Nejdilezitéjsim cilem psychoedukace je zabranit recidivé zlepsenim
spoluprace pii uzivani 1ékd, nastolenim pravidelného denniho rytmu socidlnich akti-
vit, sniZzenim emo¢ni expresivity v rodiné, monitorovanim varovnych prfiznaka a zlep-
$enim schopnosti zvladat stres.

K prozkoumani soucasnych psychologickych a psychoterapeutickych pfistupi u bipo-
larni poruchy byla zpracovéana reserz, ktera zhodnotila jak jednotlivé psychoterapeu-
tické pristupy a jejich strategie, tak jejich icinnost v kontrolovanych studiich, tak zma-
povala zakladni problémy, které se téchto pacientd dotykaji a mohou byt FeSeny po-
moci psychosocidlnich pfistupti. Studium a kriticky pohled na dtleZitost jednotlivych
psychosocialnich faktort, které se podileji na problémech pacienti s bipolarni poru-
chou, umoznily vytvofit program E-PROBAD pfesné ,na miru“ této skupiné€ nemoc-
nych. Strukturovany programu obsahuje kroky, ovéfené v kontrolovanych studiich,
a ktery je zaroven aplikovatelny pro ¢eskou populaci. Pfed zahdjenim internetové psy-
choedukace byl program testovan ve skupinové psychoedukaci na klinice. Program ob-
sahuje edukaéni ¢asti, pribéhy pacientti, sebeposuzovaci $kaly, domaci cvic¢eni zvysu-
jici pochopenti vlastni problematiky. Pacient modul vypliiuje a na vyplnény modul do-
stava zpétnou vazbu od e-terapeuta. Vysledny program obsahuje moduly vzestupné
obtiZnosti, které na sebe logicky navazuji. Program obsahuje edukacni ¢asti, pribéhy
pacientd, sebeposuzovaci $kaly, domaci cvi¢eni zvySujici pochopeni vlastni problema-
tiky. Pacient modul vypliiuje a na vyplnény modul dostava zpétnou vazbu od e-tera-
peuta. V modulech jsou informace o bipolarni poruse, 1é¢bé, medikaci, varovnych pii-
znacich, cirkadidnnich rytmech, myslenkovych a postojovych vzorcich a problémech
v komunikaci. Kazdy modul podava informace, popisuje problémové oblasti, uvadi pri-
béhy pacientti s podobnymi problémy a obsahuje cviéeni, které ukazuji cestu, jak se
k problémové oblasti postavit a jak ji fesit. Na $kaly hodnotici miru psychopatologie

a na jednotliva cviceni dava e-terapeut pacientim zpétnou vazbu.
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Metoda: Do programu E-PROBAD byli zafazovani pacienti s diagnézou bipolar-
ni poruchy. Pacienti byli ndhodné pridéleni k obvyklé ambulantni profylaktické 1é¢-
bé (TAU=treatment as usual) nebo k obvykle ambulantni profylaktické 1écbé plus in-
ternetové 4 mési¢ni psychoedukaci zalozené na KBT principech s asistenci e-terapeuta.
Vliv obou pfistupti je program katamnesticky sledovan po dobu 24 mésict.Vysledky:
Do hodnoceni zatazeno 86 pacientd, ktefi dochazeli na psychiatrickou ambulan-
ci nebo v uvedeném obdobi byli propusténi v remisi bipolarni poruchy a dale docha-
zeli na psychiatrickou ambulanci v misté bydlisté, ktefi se zatazenim do studie sou-
hlasili. Nabidka absolvovat e-program byla nahodn€ rozesldna 42 pacientiim z data-
baze 86 pacientd. 4 pacientky program odmitly, protoZe jim pfipadal pfili§ naro¢ny.
Dal$ich 6 pacientli na zaslani program nereagovalo. Program absolvovalo 32 pacien-
td s primérny vékem 41,38 + 12,62 a trvanim poruchy 14,17 + 9,89 let. V prtibéhu sa-
motného programu doslo ke 2 relapstim deprese u pacientd, ktefi na poc¢atku progra-
mu byli subdepresivni, jedno zhorSeni vyzadovalo hospitalizaci a nalada se v prtibéhu
programu normalizovala. DalSich 6 pacienti, kteti se na pocatku citili mirné depresiv-
né, se béhem programu zlepsilo. Jeden pacient prozil kratkou 4 denni epizodu hypo-
manie, ktera rychle odeznéla. Do kontrolni skupiny 1é¢ené obvyklou 1é¢bou bylo zata-
zeno 43 pacientd, z toho ptilroéni katamnézu dokondilo 38 pacientti s primérnym vé-
kem 42,92 + 13,94 let a trvanim poruchy 10,58+9,07 let. Mezi obéma skupinami neni
statisticky vyznamny rozdil ve véku (nepérovy t-test t=0.4725 df=64; n.s), v trvani po-
ruchy (neparovy t-test, t=1.655 df=64; n.s.); ani v poméru zastoupeni Zen a muzi ¢i
pacientdl s riznym vzdélanim ¢i partnerskym stavem (vSe chi-kvadrat; ns.). V poctu
predchozich hospitalizaci (4,67 + 3,50 u skupiny e-PROBAD a 3,26 + 3,49 v kontrol-
ni skupiné) se vSak mezi sebou skupiny signifikantné vyznamné 1isi, v primeérné vys-
$§im primeérech hospitalizaci v minulosti u skupiny s eduka¢nim programem (Mann-
Whitney test: U=535,5, p<0,05). Pocet epizod v katamnéze. V pilroénim sledovani do-
Slo ke 2 relapsiim deprese u 2 pacientd, zafazenych do psychoedukac¢niho programu
a z toho u jednoho byla nutn4 hospitalizace. U kontrolni skupiny doslo ke 7 hospitali-
zacim u 6 pacientd. Rozdil v po¢tu relabujicich pacientt ani po¢tu rehospitalizaci neni
statisticky vyznamny. V ro¢nim sledovani doslo ke 21 hospitalizacim, z toho 13 pro de-
prese a 8 pro manii u 15 pacientd. 1 pacient z kontrolni skupiny zemfel pro somatic-
ké onemocnéni a jeden za 9 mésicti suicidoval. Skupina, ktera byla zatazena do inter-
netového psychoedukaéniho programu se od kontrolni skupiny vyznamné lisila v ro¢-
nim katamnestickém sledovani v celkovém poctu hospitalizaci, ne vSak v poctu de-

presivnich epizod, ale vyznamny je rozdil v po¢tu manickych epizod. Data z dvouleté
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katamnézy jsou aktualné analyzovana.Zavéry: Prvni zkuSenosti ukazuji, Ze program
je pro vét§inu pacientt prijatelny a funkéni. Jeho dlouhodobéa téinnost je predmétem
probihajiciho vyzkumu. Literatura: Prasko J, Kamaradova D, Jelenova D, Ociskova M,
Sedlackova Z. Development of the internet based psychoeducation for patients with
bipolar affective disorder. Neuro Endocrinol Lett. 2013;34(5):426-435. Latalova K,
Prasko J, Kamaradova D, Ivanova K, Jurickova L. Bad on the net, or bipolars‘ lives on
the web: analyzing discussion web pages for individuals with bipolar affective disorder.

Neuro Endocrinol Lett. 2014;35(3):206-212.
Bipolarni porucha, psychoedukace, internetovy program.

Podpoteno grantem IGA MZ CR NT 11047-2010/4

Kdyby Zivot byl videohrou: Herni styl z perspektivy ego
integrity

Hrabec, O., Chrz, V., Pola¢kova Solcova, 1.

Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, Katedra psychologie

Potencial digitalnich her nabizet ¢etné prostiedky sebevyjadieni patii v ramci odbor-
ného diskursu k frekventované diskutovanym tématim. V ramci virtualnich svétd, kte-
ré nabizeji transparentni a komplexni moZnosti akce, 1ze pfirozené pozorovat, jaké riz-
né pristupy existuji k dosahovani tfeba i identickych hernich cilii. PfestoZe je tento
umély prostor nékdy vnimén jako nastroj pouhého eskapismu od reality, fada osob-
nosti psychologie poukazala na vyznamnou funkei hravého zachazeni s fikci (abstrak-
ci) v nasledném ptijeti subjektivnosti reality. V podobném duchu by se chtél i autor to-
hoto ptispévku zabyvat ideou aplikace vysledki svého pfedchoziho vyzkumu styld hra-
¢l videoher na aspekty Sir§iho vyvoje identity béhem Zivota. V tomto nesnadném tikolu
bude vyuzito navaznosti na koncepci hravé ritualizace uréitych ego integrujicich aktivit
béhem ontogeneze pochézejici od E. H. Eriksona. Tento teoreticky ramec bude nésle-
dovat srovnani s formami hrani uvnitf fikénich svéti videoher, které je mozné chépat
jako metaforicky odraz her v socialni realité. Fenomén herniho stylu tak mize slouzit
jako jeden z priklad@ vyzkumného potencialu virtualnich prostiedi pro obohaceni kla-

sickych psychologickych témat.
Herni styl, videohra, ritualizace, ego integrita.

GACR GAP407/17/02634S
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Klientela Strediska vychovné pécée ALFA se zavislosti na
internetu, socialnich sitich a poc¢itac¢ovych hrach

Mazak, J.

Stiedisko vychovné péce Svitavska

V ptispévku zazni, jak s détmi s podezienim na netolismus a jejich zakonnymi zastupci
pracuji etopedi (co miizeme takovym klientim nabidnout?). PopiSeme nékolik rozdil-
nych kazuistik a budeme se v nich snazit najit spolecné znaky (napi. obraz rodice ditéte
zaskoldka s priznaky netolismu, apod.). Zprostiedkujeme pohled na rozdily ve funk¢-
nosti ambulantni a pobytové formy péce a moznosti terénni sluzby. Déle komplikace
spojené s naslednou ambulantni formou péce po pobytu ditéte ve stacionari, pripadné
na internatnim odd€leni. Pokusime se najit pii¢inu, z jakého dtivodu dité prestava do
Skoly chodit, a jaké dalsi proménné v tomto procesu figuruji (uéitelé, vyhybavé copin-
gové strategie, rodice, apod.). PopiSeme spolupraci s OSPOD a moznostmi dalsi péce
mimo Sttredisko vychovné péce. V zavéru nabidneme vizi jakéhosi ,,idealniho® postupu

pri préci s détmi s netolismem.

Netolismus, z4askolactvi, Stiedisko vychovné péce, stacionar, ambulantni péce.

Klima Skoly v kontextu rizikového chovani v zakladni
skole

Blastikova, L.

Ustav pedagogiky a socidlnich studii, Pedagogicka fakulta Univerzity Palackého

v Olomouci

Klima $koly jako vyznamny jev v prosttedi zakladni $koly je neustale ovliviiovano ce-
lou fadou ¢initeld. Mezi tyto ¢initele mohou patfit rizné druhy rizikového chovéni, kte-
ré vykazuji Zaci, ale také rodice nebo ucitelé. Prispévek v teoretické roviné pojednava
o klimatu $koly a rizikovém chovani, avsak nikoli oddélené, ale ve vzijemném vztahu.
Zaroven budou prezentovany vysledky vyzkumného Setteni, jehoZ cilem byla identifi-
kace klimatu $koly na druhém stupni zakladni skoly a deskripce cCinitel, které klima
ovliviiuji. Jak jiz bylo uvedeno mezi tyto Cinitele patti rizikové chovani. V piispévku bu-

dou primarné popséany agresivni projevy, zaskolactvi, Sikana a kybersikana.
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Prispévek vychazi ze zdméru disertacni prace a jeho cilem je analyzovat klima skoly

a jeho ovlivnéni rizikovymi projevy v zdkladni skole.

Klima skoly, rizikové chovani, zakladni skola, vyzkumné $etieni.

Kognitivni vyvoj v priabéhu vysokoskolského studia
Pankové, B.

Katedra psychologie, Pedagogicka fakulta, Univerzita Karlova v Praze

Obdobi vysokoskolského studia je v mnoha ohledech specifickym Zivotnim stadiem.
Prodlouzena doba setrvavani mladych lidi v systematickém vzdélavani prinasi nové ob-
dobi se svymi specifickymi rysy. Toto jim umoztiuje se dale rozsifovat sviij ramec my-
Sleni, ziskavat a podporovat své intelektové schopnosti. Pfispévek se zamysli nad fun-
govanim studentii ve vysokoskolském kontextu. Pfedstavuje obdobi vysokoskolského
studia jakozto malo prob4ddanou a dal§im vyzkumiim nabizejici se multitematickou ob-
last. Pfedmétem piedstavovaného vyzkumného zaméru je prozkouméni posunu, je-
hoz jedinci v obdobi vysokoskolského studia dociluji v oblasti kognitivni a osobnost-
ni. Uéelem p¥ipravované disertaéni prace je prispét k poznani obdobi vysokogkolského
studia jakoZzto specifického Zivotniho obdobi. Poznat a kombinaci metod bliZe popsat
vliv zmén obdobi na jedince a jeho kognitivni vyvoj. Prace si klade za cil zejména kvali-
tativnimi vyzkumnymi metodami zjistit, jaké jsou hlavni kognitivni zmény v tomto ob-
dobi tak, jak je vidi hlavni aktéfi.

Vysokoskolské studium, rozvoj osobnosti, kognitivni vyvoj, vizkumy vysokoskolské-
ho obdobi.

,KPuckovanie medzi minami“ - Uloha vyuzivanie socialnej
siete Facebook v partnerskom vztahu mladych l'udi

Liskov4, J.

Univerzita Komenského v Bratislave

Socialne siete prenikli do nasich Zivotov rychlo, nenapadne a ich vyznam najma v zi-
vote mladych I'udi rovnako rychlo a nendpadne narasta. Vynimkou nie je ani oblast

partnerskych vztahov. Cielom nésho vyskumu bolo zistit, ako vyuZzivaji mladé pary

socialnu siet Facebook a akt tlohu zohrava v ich partnerskom vztahu. Vyskum bol
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realizovany prostrednictvom polostruktirovaného interview s 12 respondentmi (6 par-
mi) vo veku 19 - 26 rokov. Vysledky vyskumu ukézali, Ze v poéiatoénych fazach part-
nerského vztahu méze byt Facebook prinosom, avSak ked sa vztah rozvinie, moze byt
zdrojom mnohych konfliktov a hddok prameniacich z réznych aktivit partnerov v tom-
to prostredi. Uloha Facebooku v partnerskom vztahu nekonéi ani po rozchode - pra-
ve vtedy je vyuZivany byvalymi partnermi ako cenny zdroj informacii. Facebook ma vy-
znamné miesto v partnerskom vztahu dnesnych mladych T'udi, od zaciatku az po ko-
niec, a aj po nom. Jeho vplyv na partnerstvo podla respondentov nie je zavazny, no

vzhl'adom na vysledky vyskumu nie je ani zanedbatelny.

Facebook, partnerské vztahy, socidlne siete.

Libetiav experiment v klinickém kontextu
Dominik, T., Prochazka, R.

Katedra psychologie FF UP

Piispévek se soustfedi na predstaveni navrhu vyzkumného designu zaméieného na
klinické vyuziti Libetova experimentu. Ten je tradi¢né spojovan se svobodnou vili.
Méne se v§ak mluvi o jeho potencialu pro psychologickou diagnostiku. Vyzkumy z po-
slednich deseti let nachézeji zajimavé souvislosti introspektivnich vypovédi proban-
dt v Libetové experimentu s nékterymi psychiatrickymi a neurologickymi diagnoza-
mi, napf. s poSkozenim posteriorni parietalni oblasti, schizofrenii, psychogennim tre-
morem nebo Tourettovym syndromem. Neni vSak jasné, jak presné lze tyto souvis-
losti vysvétlit, ani nakolik specifické jsou. Cilem navrhovaného dizerta¢niho vyzkumu
je ovérit, zda a nakolik spolehlivé lze paradigma Libetova experimentu pouZit k psy-
chologické diagnostice, a vysvétlit doposud zjisténé souvislosti. Vyzkum bude probihat
na zakladech replika¢niho projektu provedeného Sesti¢lennym vyzkumnym tymem na
Katedfe psychologie FF UP, jehoz jsou autofi pfispévku soucésti. Konkrétnim zameé-
rem vyzkumu je pilotné pouZit jiz vytvoreny software pro méteni introspektivnich vy-
povédi o subjektivnim ¢asovani pohybu, prozkoumat, které symptomy jim lze zachy-
tit, zjistit jeho psychometrické vlastnosti a vytvorit jednoduchou metodiku pro pouzi-

ti v klinické praxi.

Libetiv experiment, rotating spot method, ¢asovani subjektivni udalosti, introspekce.
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Limity pro komunikaci v kyberprostoru vyplyvajici ze
specifik porozuméni reci u déti s vyvojovymi poruchami

Vitaskova Katefina, Schwarzova Lucie, Ml¢akova Renata, Vyhlidalova Lucie

Ustav specialnépedagogickych studii, Pedagogické fakulta Univerzity Palackého

v Olomouci

Prispévek se zabyva analyzou limitt, které mohou souviset s komunikaci déti s vybra-
nymi typy tzv. symptomatickych poruch feci v kyberprostoru. Jedna se o déti s poru-
chou autistického spektra a vyvojovou dysfazii, tedy s v§vojovymi poruchami vazany-
mi na neurologické obtize ovliviiujici oblast vizuélni a auditivni percepce a tim i poro-
zuméni fe¢i jak mluvené, tak psané. Zdaraznit chceme dtsledky naruseni pragmatické
jazykové roviny, jelikoZ se jedna o rovinu vyznamneé urcujici vysledné porozumeéni in-
formacim prezentovanych pravé v kyberprostoru. V ptispévku jsou prezentovany dil-
¢1 vystupy specifického vyzkumu tymu odborniku sloZenych ze specidlnich pedagogi
a logopedi, véetné studentt doktorskych studijnich programt, zamétujicich se na ob-
last diagnostiky a intervence narusené komunikaéni schopnosti. Vyuzit byl jak kvali-
tativni p¥stup, tak metody explora¢ni. Caste¢né se projekt také vztahuje k feseni vy-
zkumného projektu GACR.

Naru$eni komunika¢ni schopnost, logopedie, symptomatické poruchy feci, pragmatic-

ka jazykova rovina, porucha autistického spektra, vyvojova dysfazie.

IGA_PdF_2016_019 2016/2017. Vyzkum vybranych parametri produkce a percepce
hlasu, feci a jazyka ve vazbé na specifické etiologické determinanty v logopedickém né-

hledu. Hlavni fesitel: doc. Vitaskova

GACR GA 14-31457S. 2014-2016. Pragmatické jazykova rovina u osob s poruchami au-
tistického spektra. Hlavni fesitel: doc. Vitaskova

Massive Open Online Courses - je v dobé big data jesté
pravda, Ze jen ucitel se umi prizptusobit studentim?
Gealfow, J.A.

Pravnicka fakulta Masarykovy Univerzity

Autor prispévku je prezidentem spolku Nugis Finem, ktery se zaméfuje na inovace ve

vzdélavani. Jednim z projektd této organizace je platforma Nostis, coZ je prvni ceska
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platformy pro hromadné otevi‘ené online kurzy (tzv. MOOCy, z anglického Massive
Open Online Courses ). Piispévek bude zamyslenim se nad nejéastéjsim argumentem
proti e-learningovému vzdé€lavani obecné - Ze se nedokaze prizptisobit potfebam kon-
krétniho studenta, Ze je to one-size-fits-all feSeni. Pfispévek bude prezentovat vysled-
ky platformy Nostis co do studijnich vysledki a demografie studentti. Dale ale predsta-
vi planovany systém individualizace reakci na konkrétniho studenta, jeho studijni cho-
vani, navyky a vysledky. Jeho obsahem bude zamysleni, jak nejlépe sbirat data a pak je

co nejefektivnéji pouzivat pro dalsi vzdélavani studentti a kvalifikaéni rozvoj pedagogg.

MOOC, e-learning, big data, data analysis.

Methamphetamine consumption and problematic use of
online video games coexistence - prestudy for treatment
and aftercare efficacy research

Grepl, V.

Doktorandsky program Cyrilometodéjska teologicka fakulta UP

Aims : Methamphetamine use as well as use of video games is frequent among po-
pulation of young people in countries of EU especialy in Czech Republic. The purpo-
se of this research was to study experience, opinions and attitudes of abstaining am-
phetamine users to links between the problematic use of video games (PVG) and the
addictive consumption of methamphetamine (SUD) at adolescence in Czech Republic.
Problematic use of video games in coexistence with substance use disorder is a pheno-
menon that could significantly influences the course and treatment of substance addic-
tion especially in the selection of strategy for the aftercare period. Methods : Research
data were obtained in the semi-structured interviews with four amphetamine ex-users
during their substance use disorder treatment in the long term residential therapeu-
tic community and were processed by using Interpretative Phenomenological Analysis
(IPA). Results : Findings confirmed that problematic gaming is according to abstai-
ning methamphetamine users the most common among addictive players who play
multiplayer online games. Substance use disorder gamers were characterised by re-
spondent as depressive (co)users, suffering loneliness, social anxiety and low self-es-
teem. Together with general determinants of abstinence violation leaded higher fre-
quency of problematic use of video games to uncontrolled relapse with negative im-
pact to resumption of addiction treatment. Conclusions : In contrast to some earlier re-

search it appears that multiple online gaming could be in specific cases associated with
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substance use disorder treatment problems. The findings encourage further explorati-
on in two directions. Follow research should pay an attention to study influence of pro-
blematic use of video games to efficacy of relapse prevention programs which are usua-
lly integral part of aftercare period and also pay attention to study the role of metham-

phetamine use in addictive use of online video gaming.

Problematic use of video multiplayer online games, substance use disorder treatment,

relapse prevention, methamphetamine use, low self-esteem.

Motivy k uc¢eniu a self — efficacy ako prediktory Skolskej
uspesnosti

Foglova, L., Tomsik, R.

Katedra Pedagogiky, Pedagogicka fakulta, Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre

Prispevok sa zameriava na konstrukty motivov k u¢eniu, konkrétne na hibkovy a po-
vrchovy motiv k uceniu a konstrukt akademickej self - efficacy vo vztahu k skolskej
aspesnosti stredoskolakov. Prispevok je konstruovany do tivodného teoretickym na-
hl'adu motivov k uceniu a self - efficacy z pohl'adu viacerych zahraniénych odbornikov
pri¢om vychodiskom je viskumné overenie vztahu medzi povrchovym a hibkovym mo-
tivom k uéeniu a $kolskej Gispesnosti na strane Studentov a vztahu medzi self — efficacy
a Skolskou tspesnostou na strane §tudentov a v neposlednom rade vztahu medzi mo-
tivmi k uceniu sa a vyskou self — efficacy u studentov, kde sme dospeli k zaveru, Ze me-

dzi prezentovanymi premennymi je $tatisticky vyznamny vztah.

Motiv, u¢enie, $kolska spesnost, $tudent, hibkovy, povrchovy.

Narodni vyzkum kybersikany ucitela
Kopecky, K., Szotkowski, R.

Centrum prevence rizikové virtualni komunikace PdF UP

V poslednich letech se stéle vice objevuji ptipady, ve kterych se teréem jednorazo-
vého ¢i opakovaného kybernetického utoku stal ucitel. P¥ipady agresivniho chovani
déti (ale také dospélych — rodi¢t) k uéitelim potvrzuji vyzkumy realizované v Evropé,
USA a dalich zemich svéta. V¥jimkou nenf ani Ceska republika — Ceska $kolni inspek-

ce i dalsi instituce opakované upozornuji na to, Ze se ucitelé ceskych skol pravidelné
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stavaji obétmi verbalni ¢i fyzické agrese — a to jak ve Skolnim prosttedi, tak i mimo né;.
S masivnim roz§ifenim mobilnich telefoni a internetovych sluzeb pak doslo k nartstu
jednorazovych ¢i opakovanych kybernetickych incidentti, ve kterych se obétmi online
agrese stala pravé osoba uditele. Cilem vyzkumu bylo predev§im zmapovat, jak moc je
kybersikana uditelét v Ceské republice rozsifena, jaké formy atokd na ulitele prevla-
daji, jak dlouho trvaji, jaky maji na ucitele dopad, jak ucitelé krizové situace fesi, kdo
jsou pachateli titokd, zda se daii je ispésné odhalovat a jakym zptisobem jsou nésled-
né potrestani.

Néarodni vyzkum kybersikany uciteld byl zrealizovan Centrem prevence rizikové virtu-
alni komunikace Pedagogické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci za podpory ge-
neréalniho partnera projektu E-Bezpe¢i spole¢nosti O2 Czech Republic a firmy Seznam.

CZ.0

Networking a socialny sport v boji za zdravy zivotny sStyl
Tomanova Cergetova, I., Holik A.

MMT Consulting, s.r.o.

Socialne siete a média dokazu v dnesnej dobe intenzivne podporovat amatérsku Spor-
tovia komunitu. V nasej $tadii sa zaoberame networkingom v socialnom $porte ako $pe-
cifickym typom socialnej opory, ktora podnecuje u 0s6b trpiacich nadvahou a obezitou
internaliziciu motivov veducich k aktivnemu zivotnému $tylu. Posledné roky st spoje-
né s epidemiologickym Sirenim obezity v 'udskej populécii. Prepojenie I'udi, ktori majt
zaujem o Sportovanie a boj proti obezite, prostrednictvom socialnych sieti poméaha vy-
uzivat socialnu oporu ako jeden z najdolezitej$ich pozitivnych faktorov modifikujicich
Zivotni pohodu a kvalitu Zivota. Socialny $port sa preto stava novodobym fenoménom,
ktorého pozitivny dopad je pre T'udi s nizkym sebavedomim a pocitmi menejcennosti
velmi pozitivny a rozsiahly. Zaroven fyzicka aktivita spojena s realizaciou sociidlneho
$portu prispieva z hl'adiska sebadeterminaénej tedrie k preZivaniu pocitu $tastia a sub-

jektivnej vitality, ktoré ved k zlepSeniu kvality Zivota 'udi a spolo¢nosti.

Networking, socialny $port, sociadlna opora, sebadeterminacia, motivacia.
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Normativni voditka Bentonova vizualniho reten¢niho
testu pro ¢eskou populaci

Obereignerd, R.

Katedra psychologie FF UP

Druhé ¢eské piepracované vydani ptivodni paté edice Bentonova vizualniho reten¢ni-
ho testu reflektuje potieby odborniki z fad klinickych psychologt a neuropsychologii
a ptinasi obohaceni testu vysledky ceského normativniho souboru (n = 210) a piehled
vykont pacientt v Sesti neurologickych diagnostickych okruzich: Alzheimerova nemoc
(n = 26), Parkinsonova nemoc (n = 64), parkinsonsky syndrom (n = 66), mirny kogni-
tivni deficit (n = 52), cévni mozkova prihoda (n = 30) a epilepsie (n = 29). Diagnostika
deficitli v oblasti vizualni paméti, prostorové percepce a konstrukénich schopnosti pa-
ti{ k obvyklym postupiim neuropsychologickych vySetfeni. Normativni data ¢eské po-

pulace mohou poslouzit jako vyznamné voditko v kazdodenni diagnostické praxi.
Bentontv vizualni retenéni test, BVRT, neuropsychologie, psychodiagnostika.
Psychologicky vyzkum ve vybranych spolec¢ensky potiebnych oblastech.

(IGA_FF_2015_022)

Nutnost ochrany soukromi aneb znic¢ujici dopad
internetu pri tragickych udalostech na rodinu
a pozustalé

Vlagkova, L.

Krajské reditelstvi policie Pardubického kraje, Odd€leni psychologickych sluzeb

Cilem ptispévku je sdélit poznatky z praxe o tom, jaky je zranujici dopad na psychiku
rodiny a pozistalych po obétech trestnych ¢int, tragickych udéalostech a mimoiadnych
nestéstich, pokud jsou informace o udalosti zverfejiiovany na socidlnich sitich a zpra-
vodajskych portalech na internetu zejména bezprostfedné po vzniklé situaci. Zijeme
v dobé, kdy je velmi snadné cokoli zdokumentovat, natocit, vyfotit, poslat, uverejnit na
socialni sité nebo jak rychle pracuji média ve vztahu k tragickym udélostem, které uka-
zuji nestésti éloveka. Casto se stava, Ze se na internetu objevi fotografie z mista tragédie
mnohem dfive, nez je o ni vyrozuména rodina, které se dana situace tyka a vyjimkou

neni ani fakt, Ze pravé na internetu se doty¢ni o udélosti dozvédi, a zacinaji patrat, co
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se stalo. Prispévek pribliZi prozivani zasazenych osob, které si ¢tou na internetu piibéh
a komentare raznych uzivateld na situaci, kter4 je osobné tragicky zaséhla. Uveiejnéna
sdéleni mohou, ale nemusi byt v souladu s realitou, ale hlavné je zranujici fakt, ze se
odhaluji podrobnosti z jejich soukromé oblasti, kolikrat az v intimnich detailech, které
se poté podileji prostiednictvim internetu na sekundarni viktimizaci. Nasledné je kom-
plikovanéjsi jak krizova intervence ze strany policie, tak ptipadné dalsi navazujici tera-

peuticka a poradenska ¢innost.

Tragédie, trestna ¢innost, mimofadné situace, poztstali, zvefejnéné citlivé informace,

psychické reakce, zranitelnost, policie.

Omezena zevni stimulace a prozivana zivotni
smysluplnost, vS§imavost, sebehodnoceni
a psychopatologicka indukce

Malas, M.}, Kupka, M.>

Katedrapsychologie, Filozoficka fakulta Ostravské univerzity, Ostrava, Ceska republika,
Katedra psychologie, FF UP, Olomouc, Ceska republika?

“Cilem studie bylo posouzeni vlivu celkového kontextu modifikované varianty Chamber
REST (Terapie tmou) na smysluplnost, vS§imavost, sebehodnoceni a psychopatologic-
ké projevy. Vyzkumny soubor tvofilo 37 klienti Beskydského rehabilita¢niho centra
v Celadné, kteii na zdkladé vlastniho rozhodnuti absolvovali tydenni pobyt typu cham-
ber REST v prostfedi s omezenou/sniZenou zevni stimulaci (restricted/reduced envi-
ronmental stimulation). Vékové rozpéti participantt bylo 25 az 84 let (M = 45,86; SD
= 13,16). Soubor sestaval ze 17 Zen a 20 muzi. Respondenti byli vybrani prostfednic-
tvim prilezitostného vybéru. Z hlediska vzdélani byly v souboru zaznamenany nasledu-
jici Cetnosti: zakladni vzdélani ox, stitedoskolské vzdélani 14x a vysokoskolské vzdéla-
ni 23x. Z hlediska zaméstnani byli 3 respondenti v dichodu, zbylych 34 jedinca bylo
pracujicich. Vsichni probandi, ktefi se dobrovolné a na vlastni naklady zacastnili vy-
zkumu, podstoupili z organizaéniho hlediska stejnou proceduru. Jednalo se o sedmi-
denni pobyt v prostiedni chamber REST ve varianté komeréné nabizené jako ,terapie
tmou® (absolutni tma, ticho a samota). Uéastnici vzkumu uvedli a svym podpisem po-
tvrdili, Ze v soucasnosti nevykazuji Zadné vyrazné psychopatologické reakce, neuziva-
ji psychofarmaka, nepocituji ani vétsi fyzické obtize (akutni onemocnéni, krvacivé sta-

vy aj.) a vyzkumné studie se i¢astni dobrovolné a bez naroku na odménu. V pribéhu
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tydne byli Gcastnici-klienti denné ve své zkuSenosti doprovazeni opatrovnikem-psy-
chologem, se kterym mohli hovotit o tom, co pro né bylo aktualni. Tyden pted absol-
vovanim procedury kazdy participant studie vyplnil nésledujici diagnostické metody:
Existencni $kalu, Dotaznik péti aspektti vSimavosti, Rosenbergovu $kalu sebehodnoce-
ni a SCL-90. Po absolvovéni procedury s ¢asovym odstupem tii tydna jim byly k opé-
tovné administraci predloZeny stejné testové metody. Ziskana data byla vyhodnoce-
na pomoci programu SPSS. Normalita rozdé€lni dat byla ovéfena Shapiro-Wilkovym
testem. Efekt experimentalnich podminek byl posuzovin pomoci parového t-testu
nebo Wilcoxonova parového testu s ohledem na vysledky posouzeni normality roz-
loZeni dat. Zkresleni vzniklé v disledku mnohonasobného testovani bylo korigovano
Bonferroniho metodou. U zkoumané tydenni modifikace chamber REST byly v rdm-
ci test-retestové studie prokazany signifikantni rozdily na vSech sledovanych skalach.
Vétsina z nich ztstala signifikantni i po provedeni Bonferroniho korekce. Konkrétné
byly u sledovanych osob naméfeny nésledujici zmény: zvyseni prozivané Zivotni smy-
sluplnosti, nartst vS§imavosti a narist sebehodnoceni. Dale bylo zjisténo, ze u jedinct
nedoslo k psychopatologické indukci. Naopak byl u subjektd prokazan statisticky vy-
znamny pokles psychopatologickych projevii métenych dotaznikem SCL-90. Vzhledem

k pohlavi ¢i vzdélani nebyly nalezeny zZadné statisticky vyznamné rozdily.
Omezena zevni stimulace, smysluplnost, v§imavost, sebetcta, psychopatologie.

SGS10/FF/2016-2017 Experimentalni studie kognitivnich a psychofyziologickych pro-
ces? v podminkach Chamber REST II

Percepc¢né-kognitivni uchopeni Rorschachova testu
v souvislosti s psychofyziologii

Frystacka, K.

Katedra psychologie FF UP

V tomto ¢lanku se zabyvame psychofyziologickymi aspekty Rorschachova testu. Tato
empiricka studie je pojata jako kvantitativni korelaéni studie, jejimz cilem je nalézt
vztahy ¢i souvislosti mezi vysledky Rorschachova testu a psychofyziologickym prozi-
vanim jedince. Psychologick4 data jsme ziskali pomoci Rorschachovy metody (ROR),
hodnoceno CS a biologicka data pomoci elektrokardiografie (EKG) a elektrodermal-
ni aktivity (EDA). Vyzkumu se zG¢astnili studenti Univerzity Palackého v Olomouci

napti¢ vSemi fakultami. Vysledky studie ukazuji souvislosti mezi interpretaci
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percepcné-kognitivniho procesu hodnoceného strukturalnim souhrnem v ROR a bio-
logickymi daty. Ukazuje se, ze kardiovaskularni aktivita se sniZuje p¥i lokalizaci cel-
ku (W) indikujici vloZené tsili. Z hlediska hodnoceni EDA se hladina kozni vodivos-
ti snizuje pii lokalizaci bilého prostoru (S) znacictho nekonvenéni mysleni nebo ne-
gativismus, aktivuje se ipsilateralni systém EDA, ktery je stézejni pro emocionalni za-
téZ. Naopak lokalizace obvyklych detailt (D) vede ke zvySeni kozni vodivosti a zapoje-
ni kontralateralniho systému kognitivniho néboje. Pfinos téchto méfeni vidime v ak-
tualnosti psychofyziologickych studii a v rozsitenosti projektivni techniky, kterou zde
vyuzivame.

Psychofyziologie, elektrokardiografie, elektrodermalni aktivita, Rorschachova metoda,

percepcné-kognitivni proces.

Pro¢ (NE)potrebuji déti digitalni technologie? Digitalni
technologie ve vzdélavani na prvnim stupni ZS

Odstréilova, T.

Psychologické poradna Albrechtice

Prispévek prinasi predevsim otazky, které se vztahuji k uzivani digitalnich technolo-
gii détmi v predskolnim, resp. mlad$im Skolnim véku. MSMT vytvofilo strategii digi-
talniho vzdélavani ,,éim diive tim lépe“ a doporucuje uzivani modernich technologii jiz
v matefskych $kolach. Jaky je postoj k uzivani digitalnich technologii v riznyc forméach
vzdélavani. Budou predstaveny rizné formy vzdélavani a vice se zaméfime na doma-
ci vzdélavani, resp. doméci komunitni vzdélavani. Pfedstaven bude piiklad domaciho
komunitniho vzd€lavani v lesni $kole, nikoliv vSak jako odpovéd na otazku uzivani di-
gitalnich technologii ve vzdé€lavani, ale jako namét k diskuzi. Do fad psychologii smé-
fuji otazky ,spravné miry“ a zptisobu uzivani digitalnich technologii ve vzdélavéani. Jak

nalézt odpovédi a piredevsim, co s nimi?

Digitalni technologie, vzd€lavani, predskolni vék, domaci vzdélavani.
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Proc¢ hrajeme

Hornofov4, L., Zaviel, M.

Pro¢ vlastné dnesni hraci pocita¢ovych her a videoher travi tolik ¢asu svym konic¢kem?
Co jim hry davaji a jak je vinimaji? Kam se hry, jakoZto mimotadné progresivni odvétvi
moderniho zabavniho priimyslu, posunuly za posledni roky? Od srdce vam o tom po-

vykladé dvojice hernich producenti, kteri jsou zdroven sami va$nivymi hraci.

Poéitacové hry, herni chovani, hradi.

Piedstaveni Ceské asociace doktorandek a doktoranda
Dvorak, L.

Ceska asociace doktorandek a doktorandd, z. s.

Radi bychom piedstavili Ceskou asociaci doktorandek a doktorandd, z. s. Cilem spol-
ku je zlepSovat kvalitu a podminky doktorského studia v CR, vytvofit prostor pro sdile-
ni zkuSenosti studujicich nap¥i¢ obory i v rdmci jednotlivych disciplin, zvySovat infor-
movanost doktorandek a doktorandi o studijnich a profesnich ptileZitostech a poma-
hat studujicim zlepsovat vlastni odborné dovednosti. Vice informaci o asociaci najde-
te na: http://doktorandiver.cz/

Doktorské studium, doktorandi.

Psychiatricka symptomatologie u osob v 1é¢bé ze
zavislosti na navykovych latkach (predbézné vysledky
studie Evaluace 1écby zavislosti)

Orlikova, B.

Katedra psychologie Filozofické fakulty Univerzity Palackého

Predbézné vysledky studie Evaluace 1é¢by zavislosti, kterou provadi Narodni tstav du-
Sevniho zdravi (Centrum epidemiologického a klinického vyzkumu zavislosti), ktera
probiha v za¥izenich pro 1é¢bu zavislosti v CR. Autorka sdéleni je zaroveii PhD student-
kou oboru Klinické psychologie na Katedfe psychologie FF UPOL a uvedena studie

je zaroven jejim vyzkumnym zamérem v ramcei PhD studia. Jedna se o prospektivni
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kohortovou studii porovnavajici profil klientti/pacientti a vysledky intervenci v 5 typech
zatizeni (nizkoprahové kontaktni centrum, ambulantni program, substitu¢ni 1é¢bu, po-
bytovou 1é¢bu v psychiatrické nemocnici a pobytovou 1é¢bu v terapeutické komunite)
na celkovém vzorku 200 respondentii. Udaje jsou sbirany v ramei strukturovanych roz-
hovort s pacienty (zdkladni rozhovor a follow-up vySetfeni po 3 mésicich a po 1 roce).
Jsou vyuzity standardizované néstroje zaméiené na zavaznost zavislostni problemati-
ky a screeningové metody zamérené na dalsi psychiatrickou symptomatologii a historii
kontaktu s psychiatrickymi sluzbami. Velky podil respondenti vykazuje dalsi zavazné
psychické potize, které nejsou vidy v ramci 1é¢by zavislosti oSetfeny. Vysledky studie
by mély napomoci lepSimu pochopeni potiZi, s nimiz klienti/pacienti v 1é¢bé zavislosti
potykaji a podporit lepsi spolupréci jednotlivych zatizeni, které se vénuji klientim/pa-
cientiim uZivajicim navykové latky.

Navykové latky, zavislost, 1é¢ba zavislosti, psychiatrickd komorbidita, dualni diagnoéza.

Toto sd€leni je vysledkem badatelské ¢innosti podporované projektem ¢islo LO1611 za

finanéni podpory MSMT v ramci programu NPU I.

Psychologicka vzdalenost jako nastroj zjiStovani postoju
u zaki
Kundrat, J.

Katedra psychologie FF UP

V pfispévku budeme prezentovat priibézné vysledky z vyzkumu zaméfeného na vyuziti
psychologické vzdalenosti jako nastroje pro zjistovani postoji u zZakt zakladnich skol.
Psychologicka vzdalenost je konstrukt z oblasti socialni psychologie, ktery je tstied-
nim pojmem teorie irovné interpretace. Psychologicky blizké informace, pojmy, objek-
ty a vztahy jsou oproti psychologicky vzdalenym skute¢nostem mentalné reprezentova-
ny odli$n€. Na zékladé metody projekce psychologické vzdalenosti do grafického ma-
terialu, implikujiciho blizkost a vzdalenost prostfednictvim linearni perspektivy, ma-
pujeme postoje k pojmim souvisejici se $kolni dochazkou u zaka druhych stupni za-
kladnich skol. V§zkum vyuzivd kombinovanou kvalitativni a kvantitativni metodolo-
gii. Vysledky od 100 Zaki ze zakladnich Skol v Moravskoslezském kraji napovidaji exis-
tenci vztahu mezi psychologickou vzdalenosti a kvalitami dimenzi postoja (kognitivni,

emocionalni a behavioralni).
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V budoucnosti by mohl vyvinuty néstroj slouzit jako metoda pro rychlé mapovani po-

stoji u zaku. Piispévek je soudasti vystupt autorovy dizertaéni prace.
Psychologicka vzdalenost, postoje, teorie tirovneé interpretace, zdkladni skola.

IGA _FF_2016_018, SPP 31/432102511

Psychologie a internet: online metody, vyzkum déti
a online rizik

Blok1: Vyuziti sbéru dat na internetu ve vyzkumu: teorie a praxe
Smabhel, D., Dédkova, L.

Masarykova univerzita Brno
Interdisciplinary research team on internet and society (irtis.fss.muni.cz), Institut pro

vyzkum déti, mladeze a rodiny, Fakulta socialni studii Masarykovy univerzity

V prispévku se zaméFime na moznosti vyuziti internetu jako nastroje zkoumani. Cilem
bloku je pfedat studentiim znalosti ohledné online vyzkumu, které mohou pouZit ve
svych bakalatskych, diplomovych, ¢i dizertacnich pracich. Predstavime zakladni meto-
dy kvantitativniho a kvalitativniho online vjzkumu. Budeme diskutovat otazky a tska-
li vybéru vzorku a reprezentativity online. Budeme se vénovat praktickym aspektim
online vyzkumu, ukaZeme jako piiklad vyzkum realizovany ve spolupraci s antiviro-
vou firmou ESET.

Blok 2: Vyzkum déti a online rizik: kybersikana, interakce s cizimi lidmi,
online zavislosti a rizikové komunity

Machéackova, H., Dédkova, L.

Masarykova univerzita Brno
Interdisciplinary research team on internet and society (irtis.fss.muni.cz), Institut pro

vyzkum déti, mladeze a rodiny, Fakulta socialni studii Masarykovy univerzity

Prispévek se bude tykat oblasti vyzkumu déti a online rizik. Na obecné roviné bude
predstavena role internetu a digitalnich technologii v psychosociadlnim vyvoji déti a
dospivajicich. Pfedstavena budou vybrana online rizika, napiiklad kybersikana, in-

terakce s nezndmymi lidmi z internetu, online zavislost, ¢i rizikové online komunity
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(predevsim se zaméfenim na komunity lidi s poruchou pfijmu potravy). K dokresleni
danych jevi budou vyuzita data pochéazejici z mezinarodnich projektt, napt. EU Kids

Online, i data sebrana v Ceské a Slovenské republice.

Replikovatelnost psychologického vyzkumu: moznosti
vyuziti internetu pro jeji zkoumani a zvySovani

Vranka, M.

Katedra marketingové komunikace a PR, FSV UK

O problémech s nizkou replikovatelnosti a dtivéryhodnosti vysledki psychologickych
vyzkumi se otevirené mluvi teprve nékolik let. Divodem neni, Ze tyto problémy diive
neexistovaly, ale spiSe, Ze az rozvoj internetu a vypocetnich technologii umoznily vy-
zkumnikim o téchto problémech efektivné komunikovat a hledat jejich prakticka rese-
ni. Piispévek na konkrétnich piikladech dokumentuje tilohu open-access Zurnald, so-
ciélnich siti, masivnich on-line kurz, novych webovych platforem a dalsich nastroji
v priibéhu takzvané ,replikacni krize“ v psychologii a pii jejim pfekonavani. Na piikla-
du vlastni realizované empirické studie je nasledné ukazano, jak vypad4 prakticka ap-
likace fady néstroji a doporuceni pro zvyseni replikovatelnosti a divéryhodnosti vy-
sledktl vyzkumi — od pred-registrace, pres ndhodny vybér stimulli aZ po sbér velkych

soubort Gcastnikii, umoznéni jediné diky internetu.

Replikaéni krize, metodologicky terorismus, pied-registrace, ndhodny vybér stimuld,

stupné volnosti vyzkumnika.

Sexualni vychova digitalné
Sadkov4, T.

Katedra psychologie FF UP

Aktuélni nastup masivniho uzivani digitalnich technologii se odrazi i ve vzdélavani,
resp. v metodach a pomiickach, které jsou pro vzdélavani vyuzivany. Sexudlni vycho-
va do oblasti vzdélavani patii a to jak do oblasti forméalniho, tak neforméalniho vzdéla-
vani. Vyuziti digitalnich technologii v sexualni vychové je novym smérem v praktické
vyuce a jest€ novejsim smérem ve vyzkumu. Prispévek obsahuje piehled zahrani¢niho

a ¢eského pristupu k digitalni sexualni vychove v teorii vzdélavani (véetné relevantnich
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pokyniit MSMT), v praxi i ve vjzkumu a shrnuje vyhody, nevyhody a piipadny neui-

ty potencial v této oblasti.
Sexudlni vychova, digitalni vzdélavani, ICT.

Studentska grantova soutéz IGA_FF_2016_018 - Psychologicky vyzkum ve vybranych
oblastech pedagogické a klinické psychologie.

Socialna inteligencia jako prediktor self-esteem
u adolescentov

Tomsik, R., Lorinczova, E.

Pedagogicka fakulta, Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre

Socialna inteligencia je multidimenziondlny konstrukt, ktory Tudia pouZivaji na
rieSenie kazdodennych situacii. Ako potvrdzuja predchadzajiace Stadie (Maltesea, et
al., 2012), socidlna inteligencia sa podiel'a na sposobe, akym jednotlivei vnimaja svoje
sebavedomie. Socialne inteligentni jedinci si schopni riesit kazdodenné problémy
pomocou vhodnych stratégii, ¢o posiliiuje ich pozitivne sebahodnotenie. Stiadia mé
za ciel identifikovat rozdiel v miere socialnej inteligencie u adolescentov vzhladom
na mieru sebahodnotenia. Vyskum bol realizovany na vzorke 399 adolescentov
vo veku od 14 rokov. Sebahodnotenie bolo mapované pomocou Rosenbergovej
Skaly sebahodnotenia (Rosenberg, 1965), kym sociilna inteligencia bola zistovana
pomocou Skély socidlnej inteligencie zaloZenej na modeli s tromi komponentmi:
spracovanie socialnych informacii, sociilne sposobilosti, socidlna vnimavost (Silver,
Martinussen, Dahl, 2001). Vysledky Stadie poukazuji na signifikantny rozdiel medzi
adolescentmi s vysokym a nizkym sebahodnotenim v miere socidlnej inteligencie.
Stadia zéroveti identifikuje interpohlavné rozdiely v socialnej inteligencii vzhladom
na mieru sebahodnotenia, konkrétne chlapci prejavili signifikantny rozdiel v socialnej
inteligencii vzhladom na mieru sebahodnotenia, kym u dievcat bol tento rozdiel

nevyznamny.

Socialna inteligencia, sebahodnotenie, self-esteem, adolescencia.
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Subjektivna pohoda u l'udi s r6znym socioekonomickym
a sociometrickym statusom

Babjékova, J., Hru$¢ova, E., Adamkovi¢, M., Sablatiirov4, N., Kravcové, M.

Presovska univerzita v PreSove

Mnoho obyvatelov Slovenska sa v stiéasnosti nachadza v nelahkej Zivotnej situécii
spojenej s nizkym prijmom. Naproti tomu ¢ast obyvatel'stva netrapia tieto tazkosti.
Predkladany prispevok sa zaobera skimanim subjektivnej pohody vzhladom na so-
cioekonomicky a sociometricky status. Cielom s$ttdie bolo overit subjektivnu poho-
du u l'udi s ré6znym socioekonomickym a sociometrickym statusom. Zaroven cielom
stadie bolo objasnit do akej miery subjektivne vnimany socioekonomicky a sociomet-
ricky status predikuje subjektivnu pohodu. Vyskumny stibor pozostéval zo 191 respon-
dentov (73 muzov a 118 Zien) vo veku M=24.47 (SD=5.57). Testova batéria pozostava-
la z niekolkych $tandardizovangch nastrojov: Skéala emocionalnej habitualnej subjek-
tivnej pohody, Skala subjektivneho socidlneho statusu, vybrané polozky z EU SILC.
Ziskané tdaje boli spracované v Statistickom programe SPSS 21. V préci su vysledky

vypoctov dalej analyzované a mozné vysvetlenia si pontiknuté v diskusii.

Socioekonomicky status, sociometricky status, subjektivna pohoda.

Telecancelling a telepractice v logopedii a specialni
pedagogice — diskuse etickych a demografickych aspekta
a vazba na emancipované formy intervence

Vitaskova, K., Tabachova, J.

Ustav specialnépedagogickych studii, Pedagogické fakulta Univerzity Palackého

v Olomouci

Prispévek se zaméiuje na diskusi aktudlnich trendd telecancelling a telepractice
a jejich uplatnéni v logopedii a specialni pedagogice. Diskutovany jsou nékteré etické,
demografické, ale i technické a ekonomické aspekty a vazba na interdisciplinarni spo-
lupréci mezi odborniky (véetné pedagogti v kontextu tzv. podptirnych opatieni) a rodi-
¢i vkomparaci se zahrani¢nimi trendy a zkusenostmi a ve smyslu vyuZiti v realizaci mo-
derni, emancipované formy intervence, ve které rodi¢ zaujim4 hlavni roli jak pfi rozho-

dovani, tak v zajiSténi kvality pritbéhu terapie. V pfispévku jsou ¢aste¢né prezentovany
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diléi vystupy specifického vyzkumu tymu odborniku sloZenych ze specialnich pedago-
gl a logopedd, véetné studentti doktorskych studijnich programi, zaméfujicich se na

oblast diagnostiky a intervence narusené komunikaéni schopnosti.

Naruseni komunika¢ni schopnost, logopedie, symptomatické poruchy feci, pragmatic-

ka jazykova rovina, porucha autistického spektra, vyvojova dysfazie.

IGA_PdF_2016_019 2016/2017. Vyzkum vybranych parametri produkce a percepce
hlasu, feci a jazyka ve vazbé na specifické etiologické determinanty v logopedickém né-

hledu. Hlavni fesitel: doc. Vitaskova

The changes of learning habits in the time of internet
- advantages and threats

Kuruliszwili, S.

Nowadays we are facing the problems of high level of complexity of the world we live
in (both virtual and real) and it’s permanent and rapid change. Major influence on al-
most all life activities are made by new technologies (ICT). ICT impacts all domains of
our life and changes our habits. It also affects the education.

The presentation will rise a couple of fundamental questions related to this problems
and will try to find answers.

What are our new learning habits? Are we different in this term? What are the threats
of our new approaches and what are the advantages?

Author’s idea of “incidental e-learning” is a concept of new self-learning approach rela-
ted to new behavioural changes triggered by technology. This changes impacts people

as individuals as well as — in consequence of it - the educational systems.
Virtualna realita 101

Remiar, J.

Katedra psychologie FiF UK, Bratislava

Dnes je virtualna realita, teda plne imerzné virtualne prostredia, navodené stereosko-
pickymi okuliarmi pre pocitace a mobily, beznym produktom na nasom trhu. Posunuli

sme sa od doby kedy sme hovorili o jej prichode k dobe kedy rieSime konsekvencie jej

existencie v masovej populacii. Ako toto nové a dynamické médium funguje? Aké ma
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uskalia? Ako vzniklo a ako sa vyuziva v psychologii? Ako meni smerovanie technologic-
kého priemyslu a tym aj nas, jeho uZivatelov. Ako ho spravne pouzit? A ¢o jeho malé

sestra augmentovana (rozsirena) realita?

Vliv pobytu v prostredi s omezenou zevni stimulaci na
srdecni variabilitu u mladych lidi

Ekrtova, T.!, Skrda, D.!, Vaviina, Z.!, Jarkulis, V., Vaviikovéa, M.1,Svore, P., Jr.!,
Malus, M.

Ustav fyziologie a patofyziologie, Léka¥ska fakulta, Ostravska univerzita, Ostrava, CR!

Katedra psychologie, Filozofické fakulta, Ostravskéa univerzita, Ostrava, CR?

Uvod. Cilem studie bylo zjistit vliv pobytu v prostfedi s omezenou zevni stimulaci
(chamber REST) na variabilitu srde¢ni frekvence u mladych lidi a odhalit tak nové po-
znatky o fungovani autonomniho nervového systému a jeho vlivu na kardiovaskular-
ni systém. Tato metoda spoc¢iva v dlouhodobém pobytu v dobrovolné izolaci od vétSiny
kazdodennich zevnich podnétt a dosud byla zkouméana prevazné z psychologické per-
spektivy. Metodika. Hodnoceni probihalo u 14 studentti (v€k 19-26 let), umistnénych
na 96 hodin do specialné upravené temné mistnosti, ktera poskytovala pohodli a tiché
prostiedi. Kazdy proband byl umistén samostatné a dostéaval jidlo a piti podle své po-
tieby. Soucasné nebylo participantim dovoleno mit s sebou zdroje svétla, ukazatele
¢asu ani jina elektronicka zatizeni. Méfeni variability srde¢ni frekvence probihalo vidy
den pted nastupem na pobyt, v den ukonceni pobytu (cca 30 minut po vystupu z pro-
stiedi chamber REST ) a nésledné ¢tvrty a sedmy den po pobytu. Pro méfeni byl pouzit
ortostaticky test. Byly hodnoceny parametry power LF, power HF a LF/HF. Vysledky.
Vysledky Power HF ukazuji statisticky vyznamny rozdil mezi prvnim a druhym méie-
nim v horizontalni poloze (p < 0,05). Rozdil je viditelny také v nasledujicich méfenich.
Nesignifikantni je namétfeny pomér LF/HF, ktery ukazuje aktivaéni a inhibi¢ni vliv ve-
getativniho nervového systému béhem ortostatického testu. Zavér . Nasledkem poby-
tu v prostiedi s omezenou zevni stimulaci v délce 96 hodin doslo k poklesu tepové fre-
kvence, pravdépodobné v zavislosti na zvySené aktivaci parasympatiku. Nizka tepova
frekvence je prokazatelné spojena s niz§im kardiovaskularnim rizikem, proto povazu-

jeme snizeni tepové frekvence za zadouci.

Variabilita srde¢ni frekvence, chamber REST, omezena zevni stimulace, experimen-

talni studie.
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Prace byla podpofena grantem No. SGS10/FF/2016-2017 Experimentélni studie ko-
gnitivnich a psychofyziologickych procesti v podminkich Chamber REST II

Vyuziti posteru jako aktivizujici metody p¥i vyuce peda-
gogické psychologie: kombinované studium

Bartosova, K., Mares. J.

Katedra psychologie, Pedagogicka fakulta, Masarykova univerzita

Tvorba posterti a jejich vyuZiti k pfedavani védeckych vysledki je dnes jiz standartnim
zptisobem komunikace mezi odbornou vefejnosti. Postery jsou také vyuzivany jako vy-
ukova metoda od 80. let 20 stoleti (Chute, Bank, 1983; Rosenberg, Blount, 1988; Gore,
Camp, 1987; Baird, 1991; Sorensen, Boland, 1991; Fowles, 1992 a dal$i.) Na Katedie
psychologie PedF MU je této metody systematicky vyuzivano od roku 2008, kdy byla
tvorba a prezentace posteru zatazena do vyuky pedagogické psychologie a psychologie
ve Skolni praxi. Prispévek nabizi teoretické zakotveni prace s postery a popisuje vyu-
Ziti této metody u specifické skupiny kombinovanych studentt uéitelstvi i s uvedenim

konkrétnich priklada.

Vyuka psychologie, postery.

Vztah kariérnych kompetencii a rozhodovania o vol'be
stadia a povolania

Magadova Zilkova, L., Vendel, S., Gondova, K.

Institat psycholdgie, Filozoficka fakulta, PreSovska univerzita v Presove

Cielom vyskumu bolo zistit, ¢i existuje vztah medzi kariérnymi kompetenciami a kari-
érnou nerozhodnostou Studentov a zaroven zistit rozdiely v miere kariérnych kompe-
tencii a kariérnej nerozhodnosti z hl'adiska rodu a ro¢nika, ktory Studenti navstevuju.
Vyskumu sa ztéastnilo 79 respondentov (38 chlapcov, 41dievéat), ktori boli Studenti
9. ro¢nika zakladnej skoly a Studenti 4. ro¢nika gymnazia. K zberu adajov bol pouzity
Dotaznik kariérnych kompetencii a Skala vSeobecnej nerozhodnosti Dotaznika tazkos-
ti pri volbe $tadia/povolania. Ziskané data boli $tatisticky spracované prostrednictvom
korelacnej analyzy, t-testu pre dva nezavislé vybery a neparametrického testu pre dva

nezavislé vybery. Vysledky korelac¢nej analyzy ukazali, Ze neexistuje negativny vztah
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medzi kariérnymi kompetenciami (UvaZovanie o kariére, Zapéjanie sa do planovania
kariéry, Prieskum trhu préce a Vytvaranie siete kontaktov) a kariérnou nerozhodnos-
fou Studentov. Vyskumne sa ndm podarilo potvrdit, Ze neexistuje Statisticky vyznamny
rozdiel v miere kariérnych kompetencii vzhladom na rod a skolsky ro¢nik. Vo vysku-
me sa potvrdilo, Ze medzi Studentmi neexistuje Statisticky vyznamny rozdiel v kariér-
nej nerozhodnosti vzhl'adom na $kolsky ro¢nik. Dievéaté vSak preukazuji vys$iu mie-

ru nerozhodnosti v porovnani s chlapcami.

Kariérne kompetencie, Rozhodovanie o volbe $tidia / povolania, Kariérna nerozhod-

nost.

VEGA:1/0616/16 2016 — 2018 KARIEROVE ROZHODOVANIA ADOLESCENTOV
Veduci riesitelského timu: Vendel Stefan, doc. PhDr., CSc., Filozoficka fakulta PU

Wilderness therapy jako krok k sobé samotnému
Houskova, T.

Ustav specialnépedagogickych studii- PAF Univerzity Palackého v Olomouci

Prispévek se zabyva konceptem Wilderness therapy, neboli terapie divoéinou a to, ja-
kym zptsobem jej miZeme vyuZzivat v praci s klientelou mladistvych ohroZenych rizi-
kovym chovanim. P¥ispévek pojednéva o historii konceptu WT, jakym zptisobem se
vyvinul a pro¢ je diilezité mit v Zivoté dospivajiciho ¢lovéka prechodovy ritudl, ktery
se ukryva praveé ve wilderness therapy, vedouciho ¢lovéka od technologii zpét k ptiro-

dé a sobé samému.

Wilderness therapy, terapie divo¢inou, ptechodové ritudly, rizikové chovani.
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Anotace (fazeno abecedné)
Workshopy

Prihlasovani na workshopy bude probihat v den konani konference
na registraci.



Jak zkonstruovat dotaznik?
Dolejs, M.

Katedra psychologie, FF UP Olomouc

Workshop se zamé¥i na tvorbu dotazniki a testli. Posluchaci se seznami se zdsadami
a doporucenimi pro tvorbu dotaznikli (zejména dotaznikd vlastni konstrukee), tj. se
zptisobem kladeni otdzek vzhledem k cilovym populacim, s konkrétnimi ukazkami po-
uziti rznych typl otazek a $kal, s moZnostmi a omezenimi pouZiti internetového Se-
tieni, s formulaci priivodniho testu. DileZitym tématem bude také design a formalni
stranka dotaznikt a ukazka prvka, které by mély byt vzdy soucésti kazdého nastroje.
V ramci odborného workshopu budou i praktické tkoly a aktivity, které umozni acéast-
nikim pochopit a uvédomit si nastrahy pti tvorbé nastroje uréeného k ziskavani dat
pro vyzkumné Gcely. Posluchaci budou mit moznost nahlédnout do jiz vytvorenych do-
taznikd, budou moc srovnat prvni verzi dotaznika s verzi, ktera je ptipravené k ostré-

mu testovani. Polozky, odpovédi, design a obsah dotazniku.
Dotaznik, konstrukee.

IGA (2015, SGS — 432101921) - Identifikace rizikovych osobnostnich ryst a promén-
nych vzhledem k rizikovym formam chovéni u ¢eskych studentt a studentek gymna-

zii ve véku 15—19 let

Limity online komunikace v souvislosti s ranymi
poruchami kontaktu

Némcova, L.

Katedra psychologie a patopsychologie, Pedagogicka fakulta UP, Olomouc

Interaktivni workshop, zaméfeny na praktické aplikace vyzkumnych poznatka
S. Porgese, tykajicich se klicové role socialné stimulované vétve vegetativniho nervo-
vého systému v mezilidské komunikaci. Poruchy raného kontaktu s matkou ovliviiuji
nase biologické struktury. Naladény mezilidsky kontakt je zdsadnim zdrojem bezpedi,
umoznujici zdravou seberegulaci organismu. Terapeuticky vztah je podstatnym fakto-

rem, umoziujicim zmény v rAmci terapie i poradenstvi.
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Z toho nasledné vyplyvaji otazky na limity online komunikace a vlivu IT technologii

na mezilidské vztahy. Soucasti workshopu budou kazuistiky z klinické praxe autorky.

Polyvagalni teorie, neurocepce, attachment, intersubjektivita, komunikace.

Proc to s témi mobily, tablety, poéitaci a dalSimi
vymozenostmi ¢asto neumime? A co na to rika piiroda?

Neusar, A.

Katedra psychologie FF UP, Olomouc

Zkuste si odpovédét upfimné na dveé otazky: 1) Nemate nékdy pocit, Ze vas vas mobil,
tablet, po¢itadi ¢ jina technick4 vymozZenost tak trochu ovlada? Ze to s témi GZasnymi
technologiemi ne tplné umite? Nevim jak vy, ale ja ten pocit nékdy mdm. A u mnoha
znamych ¢i klientt jesté castéji. 2) Nemate nékdy pocit, Ze vas pobyt v pfirodé harmo-
nizuje, ¢isti hlavu a zklidiiuje? (Poznamka pro hrace - Ano, dobra stiilecka na PC také
dovede zklidnit.) Mne rozhodné ano, a proto chodim do pfirody nebo alespon do par-
ku nejen sam, ale i s klienty. Béhem workshopu budou mit ti¢astnici moznost néco si
zazit a zamyslet se, jak je mozné vyuZzivat vymozenosti technologii a zaroven z toho ne-
zblbnout. A tomu mtize pomoci tiebas i pobyt v pfirodé. Dotkneme se mimo jiné také
témat, pro¢ by déti nemély mit smartphone (hodné dlouho idealné nejen podle wal-
dorfské pedagogiky), pro¢ stara dobra televize nebyla zase tak nebezpecna, pro¢ jsou
vSichni online a co to s nami a nasimi vztahy (ne)dél4, a proc stejné technologie néko-
mu $kodi vice a nékomu jinému méné ¢i viibec a ¢im to je, Ze napriklad i vidét z okna
strom ma pozitivni efekt na lé¢ebny proces. Vyzkumy. Zkus$enosti. Sdileni. Té$im se na

setkani. Ales.

Online, zavislost, pfiroda, technologie, zvladani.
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Anotace (fazeno abecedné)

Prezentace posteru



Behavioralni a kognitivni inhibice u obsedantné-
kompulzivni poruchy ve vztahu k symptomum

Francova, A., Fajnerova, 1., Motyl, J. Kosova, J., Stopkova, P., Horacek, J.

Néarodni tstav dusevniho zdravi

Schopnost inhibice odpovédi fadime mezi exekutivni funkce, které lze definovat jako
soubor vys$ich kognitivnich procest lokalizovanych zejména do frontalné-subkor-
tikalnich okruh@i. Rada vyzkumié nachézi vztah mezi narusenou inhibici odpovédi
a symptomy OCD. Hlavnim cilem aktualné probihajictho vjzkumu je ovéfeni hypoté-
zy, Ze vétsi zavaznost obsesi koreluje s vyssi trovni deficitu v oblasti kognitivni inhibi-
ce, zatimco vétsi zavaznost kompulzi je ve vztahu s vy$sim deficitem behavioralni inhi-
bice. Pojem behavioralni inhibice zahrnuje kontrolu nad chovanim, jako je napiiklad
odolavani pokuseni, oddéleni uspokojeni a kontrola impulzii, zatimco kognitivni inhi-
bici maZeme definovat jako kontrolu nad kognitivnimi procesy nebo obsahy.

Vyzkumnou skupinu tvoii OCD pacienti z denniho stacionaie a lizkového oddéleni
Narodniho tGstavu duSevniho zdravi, kontrolni skupinu zdravi dobrovolnici. Kognitivni
inhibice je méfena pomoci Stroopova testu, behavioralni inhibice pomoci dvou pocita-
¢ové administrovanych testi Go-NoGo (baterie PEBL a Inquisit) a tloha Stop Signal
Task (Inquisit). Pro zjisfovani klinickych charakteristik jsou vyuzivany Hamiltonovy
Skaly tzkosti a deprese (HAMA a HAMD), a zejména $kala Y-BOCS (The Yale—Brown
Obsessive Compulsive Scale), ktera posuzuje zavaznost obsesi a kompulzi a jejich druh.
Vysledky probihajici studie jsou nyni pribézné zpracovavany a pilotni data budou pre-
zentovana v posterovém sd€leni. V budoucnu bychom se radi v souvislosti s dimenzio-
nalnim ptistupem k symptomtim zamérili také na rozdil v deficitech v inhibici ve vzta-

hu k obsahu obsesi/kompulzi.

Obsedantné-kompulzivni porucha, behavioralni inhibice, kognitivni inhibice, inhibi-

ce odpovédi.

Tato studie je vysledkem badatelské ¢innosti podporované projektem ¢islo LO1611
za finanéni podpory MSMT v ramci programu NPU I a programového projektu

Ministerstva zdravotnictvi CR s reg. &. AZV 15-34524A.
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Budovanie vztahov so zakaznikmi — Customer
relationship management

Kovalova, J.

Katedra manazérskej psychologie, Fakulta manazmentu, PreSovska univerzita

v Presove

Vztah kupujici — predavajici je zdkladnym vztahom v obchodnom styku, a preto je
moZné povedat, Ze jeden bez druhého by nemal vyznam. Riadenie vztahov so zikaz-
nikmi (Customer relationship management - CRM) sa stava ¢oraz doleZitejSou silou or-
ganizacii oproti konkurentom. CRM systémy s v sticasnosti rozvijané a implemento-
vané na baze rozvoja informaénych systémov a informaénych technologii, internet ne-
vynimajtc. Zaroven je nevyhnutné upozornit aj na problematiku psychologického kon-
textu CRM systémov. V kazdom zakaznikovi je potrebné vidiet jedine¢ného ¢loveka, ¢o
ovplyviiuje aj sposob komunikécie s nim. V prezentovanom prispevku bola pozornost
ststredena na pozitivne formy spravania k zdkaznikom (angaZované a asertivne spra-
vanie), ako aj na negativne formy tohto spravania (manipulécia a stres). Analyza Gda-
jov ziskanych od 161 respondentov (vekové rozpatie od 18 do 67 rokov) potvrdila zmy-
sluplnost skimanych atribitov spravania sa k zdkaznikom. Zaroven $pecifikovala via-
ceré Statisticky vyznamné savislosti a rozdiely pri posudzovani pésobenia uvedenych

atribtitov z hl'adiska socio-demografickych charakteristik zakaznikov.
CRM, zakaznik, informaéné systémy a technologie, obchodné spravanie.

1/0909/16 — VEGA

Efektivni vyvolavani emoci: fotografie VS videa
Novak, O.

Katedra psychologie, FF UK

Abychom mohli zkoumat emocionalni reakce v experimentalnim prostfedi, potfebu-
jeme spolehlivy standardizovany nastroj k jejich vyvolavani. K tomuto acéelu obvykle
slouzi jak fotografie s emocionalnim obsahem (ziskané napft. z IAPS — mezinarodniho
systému afektivnich fotografii), tak filmové scény ziskané z komerénich snimka. Ktera

vevy

z téchto metod dokéaze vyvolat silnéjsi afektivni reakce?
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V experimentu se 124 probandy jsem srovnéaval fyziologické a prozitkové dopady na

sledovani pozitivnich a negativnich podnéta.
Emoce, psychofyziologie, IAPS, videa, fotografie.

GAP407/14/02889P, RVO 68081740

Hranie videohier a pouzivanie internetu vzh’adom na
socioekonomicky status a sociodemografické premenné

Adamkovié, M., Sablattirova, N., Hrus¢ova, E., Babjikov4, J.

Institat psychologie, Filozoficka fakulta, Presovska univerzita v PresSove

Cielom s$tadie bolo determinovat vztah hrania videohier, respektive pouzivania inter-
netu a subjektivneho hodnotenia socioekonomického statusu, a tiez explorovat, ¢i sa
osoby lisia v hrani videohier a pouzivani internetu vzhladom na rod a objektivny eko-
nomicky status. Vyskumny sabor tvorilo 191 respondentov (73 muzov) vo veku 16-48
rokov (M = 24.47). Hranie videohier bolo merané prostrednictvom Game Addiction
Scale (Lemmens, Valkenburg & Peter, 2009), pouZzivanie internetu prostrednictvom
Internet Addiction Test (Young, 1996) a socioekonomicky status (SES) pomocou The
McArthur Scale of Subjective Social Status (Giatti et al., 2012). Bolo zistené, Ze SES je
vo vSeobecnosti v negativnom vztahu s hranim videohier (u osob, ktoré hraja pravi-
delne alebo prilezitostne). Medzi SES a pouzivanim internetu nebol zisteny ziaden vy-
znamny vztah. Dvojvchodovou analyzou kovariancie bolo zistené, Ze pri kontrolovani
SES (v oboch pripadoch bol signifikantnym kovariatom) nebol zisteny ziaden vyznam-
ny efekt (hlavny ¢i interakcia) objektivneho ekonomického statusu a rodu na hranie vi-
deohier. Najvyssie hodnoty pouzivania internetu vykazovali §tudujiaci muzi, najnizsie

zas pracujlce Zeny.
Hranie videohier, pouzivanie internetu, socioekonomicky status.

Prispevok vznikol za podpory grantu APVV-15-0404.
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Jungova typologia v kontexte preferencie on-line
produktu v oblasti cestovného ruchu

Lorincova, T.

Katedra manazérskej psychologie, Fakulta manazmentu, PreSovska univerzita

v Presove

Prispevok sa zaobera komparaciou osobnosti spotrebitela v kontexte Jungovej typolo-
gie vzhladom na preferenciu on-line produktov v oblasti cestovného ruchu. Vyskumnti
vzorku tvorilo 100 respondentov vo veku od 20 do 59 rokov (M= 35,47 a SD= 1,35).
Vyskumna vzorka pozostavala zo 41 muzov a 59 zien; 58 identifikovanych extrovertov
a 42 identifikovanych introvertov. Na vyskumné tcely boli vytvorené dve kratke on-
line metodiky, pricom prva metodika bola zamerana na mapovanie Jungovej typologie
v podobe sémantického diferencidlu a druha metodika zistovala preferenciu jednotli-
vych on-line produktov v oblasti cestovného ruchu (aktivny, dobrodruzny, oddychovy
a duchovny typ on-line produktu cestovného ruchu). Vyskumné vysledky st prezento-
vané a interpretované v predkladanom prispevku vzhl'adom na komparaciu Jungovej
typoldgie a rodovych rozdieloch v kontexte preferencie on- line produktu v cestovhom

ruchu.
Jungova typoldgia, preferovany on- line produkt, cestovny ruch.

1/0909/16 — VEGA.

Kognitivni prediktory neurodegenerativnich onemocnéni
Cervenkova, M.

Néarodni tstav dusevniho zdravi

Studie zdravého starnuti v ¢ase poukazuji na vékem podminény pokles kognitivni vy-
konnosti s riznou variabilitou napfi¢ jednotlivymi psychickymi funkcemi, ktery se
u kazdého jedince mizZe lisit. Vedle behavioralni slozky métené psychologickymi me-
todami se sleduji i neuroanatomické parametry mozku. Trendem v oblasti vyzkumu
zdravého starnuti se jevi kombinace obou pfistupd, tedy dlouhodobého sledovani ko-
gnitivni vykonnosti spolu s informacemi ziskanymi prostiednictvim zobrazovacich me-
tod, pripadné dalsich biomarkeri ¢i psychosocidlnich charakteristik. Cilem ptedloze-

ného materialu je predstaveni dlouhodobého sledovani kognitivniho vykonu u starsich
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osob v Case a zavedeni novych pojmu (stabilni seniofi/SuperAgers a senioii v riziku
neurodegenerativniho onemocnéni/Decliners), které v souvislosti s dlouhodobym sle-
dovanim vznikaji. Dale ptispévek poskytne piehledné informace tykajici se zptisobu re-

alizace dlouhodobé studie v Ceské republice.
Dlouhodobé sledovani, kognitivni vykon, starnuti.

GACR 16/017818S.

Konstruktovy aspekt validity revidovanej verzie Testu na
zistovanie struktary vseobecnych zaujmov (AISTR)

Hudékovéa, M., Sollar, T.

Univerzita Kongtantina Filozofa v Nitre, Fakulta socialnych vied a zdravotnictva, Ustav

aplikovanej psychologie

Cielom $tadie bolo overenie validity slovenskej revidovanej verzie Testu na zistova-
nie Struktiry vSeobecnych zaujmov (AISTR- Allgemeiner Interessen-Struktur-Test-
revidierte Fassung) od autorov Edera a Bergmanna (1999). AISTR je diferenciaény test
na identifikovanie vzdelavacich alebo kariérovych zaujmov na zaklade Hollandovej
teorie. Konstruktovi validitu nastroja AISTR sme zistovali prostrednictvom overenia
Hollandovho postulatu o kruhovom usporiadani kariérovych zadujmov v ramci hexagé-
nu. Strukturalny model zaujmov (hexagén) je stavebnym kametiom Hollandovej te-
rie, ktora predpoklada, Ze susediace typy zaujmov v hexagéne spolu vyznamne kore-
luja. Sttdiu sme uskutoénili na vzorke 105 vysokogkolskych §tudentov (98 Zien a 7 mu-
Zov). Priemerny vek participantov bol 21,2 (SD = 1,36). Zistené stredne silné pozitivne
korelacie medzi susednymi typmi zaujmov svedéia v prospech predpokladu o kruho-
vom usporiadani zdujmov a poukazuji na dobra validitu nastroja AISTR. Prekvapivé
su zistené korelacie medzi protilahlymi zdujmami, kde sa v dvoch pripadoch preuka-
zali pozitivne vztahy. Korelacie medzi protilahlymi typmi zdujmov su v§ak podstatne

slabsie nez korelacie medzi susednymi typmi zaujmov.
Hexagon, AISTR, validita.

APVV-0540-12 - Psychometricka kvalita psychodiagnostickych néstrojov v kariérovom

poradenstve.
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Média a medialne obsahy. Kedy mozu detom skodit?
Ceresnik, M., Ceresnikova, M.

Katedra pedagogickej a Skolskej psychologie, Pedagogicka fakulta,
Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre

V prispevku sa zameriavame popis potencialne $kodlivych t¢inkov médii a medial-
nych obsahov na psychiku deti a dospievajicich. Primérne sa zameriavame na spra-
vy a odporacania Americkej Pediatrickej Akadémie (American Academy of Pediatrics)
a neziskovej organizacie Média Zdravého Rozumu (Common Sense Media). V prvom
pripade nés zaujima konfrontacia obsahov uverejnenych v rokoch 1999 a 2016. V dru-
hom pripade sa zameriavame na $pecifikaciu ¢asu, ktory deti travia s médiami. Cielom
prispevku je detekovanie zmien, ktoré sa deji vo vztahu k pouZivaniu médii v detskom

veku a ohrozeni, ktoré mozu vyvolavat.

Média, medialne obsahy, detsky vek.

Metody zvySovani navratnosti on-line dotaznikovych
Setfeni
Vrankova, 1.

Katedra sociologie na Filozofické fakulté Univerzity Karlovy v Praze

Internet umozinuje rychlé, jednoduché, a ve srovnani s tradi¢nimi metodami i relativ-
né levné ziskavani acastnikd vyzkumu. ProtoZe naklady na osloveni i velmi rozsahlé-
ho poc¢tu respondentt jsou v online prostfedi téméf zanedbatelné, nizk4 navratnost
se na prvni pohled nemusi jevit jako problém. Ve skute¢nosti je vS§ak nizka navratnost

vzdycky riskantni z toho divodu, Ze vytvaii prostor pro systematické zkresleni ziska-

ného vzorku respondentd.

Studie na toto téma naznacuji, Ze ochota zti¢astnit se priizkumi neni ndhodna a souvisi
jak s nékterymi socio-demografickymi charakteristikami, jako je kupi. vzdélani ¢i pti-
slusnost k mensindm (Gage et al., 2002), tak s dalsimi proménnymi, které jsou obtiz-
néji zjistitelné a kontrolovatelné, pro pfesné méfeni ale nikoliv bezvyznamné. Svolnost
k acasti ve vyzkumu napiiklad pozitivné koreluje s charakteristikami jako je spole-
¢enskost ¢i touha vyjadrit sviij nazor, a negativné koreluje s pocity osamélosti, para-

noiou, obavami o vlastni soukromi ¢i $patnym zdravotnim stavem (Bradburn, 2015).
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Podle Sharpa a Frankela (1983) se vyzkumu pravdépodobnéji zGcastni ti, ktefi pri-
zkumy hodnoti jako uZite¢né, naopak niz$i pravdépodobnost zGéastnit se maji ti, kte-
i prizkumy vnimaji jako naruSovani soukromi. Zavaznost tohoto problému ptitom
v poslednich letech potencialné nartist, nebot se navratnost vybérovych Setfeni obec-
né snizuje (Krosnick, et al., 2012).

7 jiz existujicich experimentélnich studii zaméfenych specificky na situaci online pri-
zkumi plyne, Ze racionalni benefity, jako jsou finan¢ni incentivy nebo samotna dél-
ka dotazniku (Deutskens et al., 2004) patii k faktorim nejspolehlivéjsim zptasobem
ovliviiujicim navratnost. V realné situaci administrace jiz pfedem pfipraveného napii-
klad omnibusového dotaznikového Setfeni ale obvykle nebyva na jeho zkracovani pro-
stor. Také prosttedky pro sbér dat byvaji jiz doptedu dané, jejich vySe je navic zpravi-

dla omezena.

V metaanalyze miry navratnosti zahrnujici celkem 68 priizkumi administrovanych
pres internet (Cook, Heath, & Thompson, 2000) byly jako nejucennéjsi faktory zvysu-
jici névratnost identifikovany jiz zminéné finan¢ni incentivy a kratsi délka dotazniku.
Krome toho se ale potvrdila také a¢innost jiz univerzalnéji aplikovatelného vyssiho po-
¢tu opakovanych vyzev a osloveni personalizovanym e-mailem (ve srovnani s neadres-

nym hromadnym oslovenim) (viz nap¥. Mufioz-Leiva et al., 2010).

Rozhodovani o G¢asti ¢ netéasti na prizkumu totiz neovliviiuji pouze tvahy na plné
védomé trovni, racionalné kalkulujici s pfiméfenosti ¢asovych naklada a finaéni od-
mény. Podobné jako rozhodovéani obecné podléha i tento typ rozhodovani automatic-
kym intuitivnim procestim, probihajicim z velké ¢asti neuvédomované (Kahneman,
2003). Pro zvysSeni ochoty zicastnit se prizkumu lze tudiZ vyuzit poznatky a prin-
cipy v minulosti zkoumané v socidlni psychologii (Cacioppo et al., 1986; Groves,
Cialdini, & Couper, 1992), tak jako doporucuje i Bradburn (2015) v ramci svého néavr-
hu nového vyzkumné metodologického sméfovani, oznacovaného jako SPAN (Social
Psychological Aspects of Nonresponse), nebo v pripadé obecnéjsi aplikace SPUR

(Social Psychological Underpinnings of Surveys).

Ptikladem metody ovéfenym zplisobem ovliviiujici rozhodovani o Géasti ve vyzku-
mu prostiednictvim automatickych, ne plné védomych procest, je prezentace di-

sledk@ rozhodnuti potencialniho G¢astnika v pozitivnim nebo negativnim rdmovani.

N

Tourangeau a Ye (2009) ukazali, Ze respondenti byli ochotnéjsi icastnit se navazuji-

ctho vyzkumu, kdyz jim bylo feceno, Ze v ptipadé netcasti budou informace, které po-

N

skytli v minulosti, méné hodnotné, nez kdyz jim sdélili, Ze v pfipadé ti¢asti budou jejich

Ve

predchozi informace cennéjsi.
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Lidé subjektivné vnimaji také pravdépodobnosti univerzalnim, spise intuitivnim nez
plné racionalnim zplisobem. JestliZe je pro ucast ve vyzkumu vyuzivano finanénich in-
centiv, 1ze podle studie Deutskens et al. (2004) zvysit ochotu oslovenych zicastnit se
s tymiz vynaloZenymi naklady efektivnéji nabidkou slosovani o sice mensi odmény, ale
s vy$si pravdépodobnosti vyhry, neZ loterii s vétsi hlavni vyhrou, ale mensi Sanci byt
vylosovan.

Miru névratnosti ale budou ovliviiovat i dalsi intuitivné probihajici procesy, jez jsou
vtomto kontextu doposud neprozkoumané. Je napitiklad zjisténo, ze lidé obecné pozitiv-
néji hodnotiinformace, jeZmohou snadnéji kognitivné zpracovat (Alter & Oppenheimer,
2009). Proto by jednoducha a snadno zpracovatelna vyzva k Gcéasti méla vést k vyssi
navratnosti, nez vyzva se zdlouhavym vysvétlovanim. Podobné také lidé, kteti nejdiive
souhlasili s mensim pozadavkem pozdéji spise pristoupi i na poZzadavek vétsi (Burger,
1999), tudiz by napriklad vyzva k vyplnéni kratkého dotazniku nésledovana po urcitém
¢ase vyzvou k vyplnéni del$tho navazujiciho Setifeni mohla vést k vyssi celkové névrat-

nosti oproti zaslani delsitho dotazniku jiz od zacatku.

Cilem navrhovaného vyzkumu je navrhnout podle aktuélnich poznatkd z obort soci-
alni psychologie a behavioralni ekonomie nové opatteni, jez by mohla jednoduchym
a nenékladnym zptsobem zvySovat névratnost online vyzkumi. Manipulace vyhodno-
cené jako potencialné nejzpisobilej$i budou nasledné€ experimentalné otestovany z hle-
diska jejich skute¢né G¢innosti nebo nedcinnosti na zvySeni navratnosti. Poté, co bu-
dou vyhodnoceny nejvhodnéjsi metody potencialné ovliviiujici navratnost online do-
taznikovych Setfeni, bude navrzen konkrétni design experimentu faktoridlnim zpiso-
bem variujiciho rizné kombinace zplisobti ovliviiovani névratnosti. Experiment bude
realizovan prostfednictvim rtiznych verzi e-mailovych pozvanek k G¢asti na dotazovani
administrovaném pies web, jeZ budou zasilany studentiim registrovanym v experimen-
talni laboratoii PLESS Katedry psychologie na FF UK v Praze.

Navratnost, online dotazovani, experimentalni studie.
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Moznosti psycholégie vo vyskume kognitivnych
a emocionalnych zmien u hrac¢ov v dobe internetu
a rozmachu digitalnych hier

Hubinikova, H.

Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Aké moznosti dokaze poskytnif a vyuzit psycholdgia v oblasti vyskumu kognitivnych
a emocionalnych zmien u hradov digitalnych hier a ¢o nAm to hovori? Zijeme v dobe in-
ternetu, ale aj v dobe rozmachu virtualnej reality neodmyslitelne spojenej s hranim di-
gitalnych hier a s tym stvisia aj mnohé zmeny tykajlce sa zmien vnimania, pri¢om ti-
eto je mozné Casto pozorovat prave pri aktivnych hracoch réznych zanrov digitalnych
hier. V prispevku preto pontikame analyzu aktuélneho stavu vztahu psychologie a digi-
talnych hier v oblasti kognitivnych a emocionalnych zmien. Vysledkom tejto analyzy je
vyskumny zamer, ktory pozostava z analyzy aktualnych informécii, uréeni si vhodnych

vyskumnych met6d a dostupnych metodik, predpokladov a charakteristicky vzorky.

Psychologia, digitalne hry, kognitivne a emocionalne zmeny.

Osobnostni charakteristiky jedinct v pedagogické
profesi

Lemrova, S., Dobesova Cakirpaloglu, S.

Katedra psychologie a patopsychologie, Pedagogicka fakulta, Univerzita Palackého

Osobnostni charakteristiky kazdého jedince hraji v§yznamnou roli v orientaci na cile,
zptsob mysleni, motivaci, utvareni hodnot, postojti atd. Jsou to pravé osobnostni cha-
rakteristiky, jeZ vyrazné ovliviiujici dilezitou oblast Zivota ¢lovéka, kterou je zaméstna-
ni. A¢koliv se az v pribéhu pracovni kariéry upeviiuji a dotvari potfeby jedince odraze-
jici se v nahledu na vlastni talent, schopnosti, motivy, postoje a hodnoty spojené s pra-
covnim i mimopracovnim Zivotem, volba pracovni orientace je v urc¢ité mite jiz pfedem
dana osobnostnimi charakteristikami.

Nas vyzkum se zaméril na sledovani osobnostnich charakteristik v souvislosti s po-
stoji, hodnotami a motivy jedincti, ktefi si jako svou profesi zvolili ucitelské (pedago-
gické) povolani. Soubor je tvofen 473 probandy (408 Zen a 65 muzi), studenty udéitel-
skych oborti a jedinci, kteri jiz pisobi v pedagogické praxi, a své vzdélani v oboru si do-

koncuji ¢i zvySuji.
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K ziskani potfebnych dat jsme vyuzily dotaznik NEO (Osobni invental M. Hiebickova
a T. Urbanek) a dotaznik Kariérovych kotev (E. H. Schein). Vysledky mimo jiné na-
znacuji, ze v ptipadé jedincli orientovanych na pedagogickou sféru dominuje potie-
ba skloubit pracovni kariéru se svym zivotnim stylem, dosazeni rovnovahy pracovni-
ho a soukromého (rodinného) Zivota. Uvedena orientace vyznamné souvisi se $kalou

Svédomitost osobnostniho inventafe NEO.

Osobnostni charakteristiky, kariérové kotvy, pedagogicka profese.

Pouzivani socialnich siti ve vztahu k Zivotni spokojenosti
a sebehodnoceni u studenti uéitelskych obora

Dobesova Cakirpaloglu, S., Kvintova, J.

Katedra psychologie a patopsychologie, Pedagogicka fakulta, Univerzita Palackého

Sociélni sité reprezentuji v soucasné dobé dilezity prostfedek interpersonalni ko-
munikace mezi jedinci nachazejici se v obdobi adolescence a mladsi dospélosti, kte-
ry umoznuje uzivatelim sdilet, tvofit a distribuovat informace. Miliony lidi na celém
svété jsou soucasti virtualniho prostiedi jako uzivatelé riznych internetovych social-
nich siti. Vyzkumy poukazuji na spojeni mezi individualnimi osobnostnimi dispozice-
mi uZivatelli a zptisobem, jakym se chovaji a prezentuji ve virtudlnim prosttedi, nic-
méné dosavadni vyzkum zabyvajici se vztahem mezi socidlnimi sitémi, Zivotni spoko-
jenosti a sebepojetim je v ramci Ceské republiky limitovan. Monitorovani chovani na
internetovych socidlnich sitich rozsituje poznani v této problematice o specifické sku-
piné jedincti, a to budoucich uéitelt. Cilem vyzkumu je zjistit vztah mezi Zivotni spo-
kojenosti a jejimi slozkami a sebepojetim u uZivateli sociélnich siti. Vzorek se skla-
dal z 548 studenti ucitelskych obori s vékovym rozpétim mezi 19-24roky. Byly pouzi-
ty nasledujici standardizované vyzkumné metody: DZS- Dotaznik Zivotni spokojenosti,
Rosenbergova $kala sebepojeti a sociodemograficky dotaznik. Vysledky odhalily vztah

mezi Zivotni spokojenosti a sebepojetim u uzivatelt socialnich siti a gender diference.

Socialni sité, Zivotni spokojenost, sebepojeti.
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Pracovni pamét zavisla na stavu: efekt primingu
fotografii atraktivnich Zen na muzskou pracovni pamét

Czop,0.

Psychologicky tstav, Filozoficka fakulta, Masarykova univerzita, Brno

Bylo prokazano, ze kognitivni schopnosti u heterosexuéalnich muzi jsou naruseny jiz po
kratkych interakeich s atraktivnimi Zenami. Tyto vysledky jsou vysvétlovany ve smys-
lu sebeprezentace a sebekontroly a zvySené kognitivni zatéZe pottebné k naplnéni téch-
to cild pti naze zaujmout druhé pohlavi. V poslednich letech ale rostouci oblast vyzku-
mu dokladé, Ze kognitivni schopnosti jsou u muzii poruseny i po pouhém pozorovani
fotografii atraktivnich zen. V téchto situacich dochazi u testovanych osob ke zvysené-
mu impulzivnimu a rizikovému chovani. Mnoho vyzkumt dokazalo spojitost pracovni
paméti a impulzivniho chovani, kdy subjekty s nizkou kapacitou pracovni paméti dosa-
huji nizkych skort v testech sebekontroly. V tomto vyzkumu se tedy predpokladalo, ze
pracovni pamét u heterosexualnich muzi je postizena po vystaveni fotografiim atrak-
tivnich Zen, pfitom sebeprezentace a sebekontrola jsou jako pFi¢ina tohoto jevu vylou-
¢eny. Tato hypotéza byla testovana ve vyzkumu, kdy testované osoby mezi dvéma opa-
kovanimi Eriksenova flanker testu byly vystaveny fotografiim atraktivnich Zen (expe-
rimentalni skupina) nebo nabytku (kontrolni skupina). Analyza dat vSak nepotvrdila

testovanou hypotézu.

Pracovni pamét, priming, sebekontrola, impulzivita.

Prediktory kongruencie implicitného a explicitného
motivu afiliacie u 0s6b pracujacich v pomahajiacich
profesiach

Klucarové, Z., Hrusc¢ova, E.

Filozoficka fakulta PreSovskej univerzity v Presove, Instittt psychologie

Cielom vyskumu bolo zistit, ¢i existuje Statisticky vyznamny pozitivny vztah medzi pre-
diktormi - osobnym telesnym uvedomovanim, sebamonitorovanim, preferenciou kon-
zistentnosti - a kongruenciou implicitného a explicitného motivu afilidcie. Vyskumny

stbor tvorilo 71 dospelych 0s6b (34 muzov, 37 Zien) pracujtcich v pomahajacich profe-

siach, vo veku 18 - 51 rokov. Vysledky Statistickej analyzy potvrdili Statisticky vyznamny
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pozitivny vztah medzi osobnym telesnym uvedomovanim a kongruenciou motivov afi-
liacie a nepotvrdili Statisticky vyznamny vztah d’alsich prediktorov - sebamonitorova-
nie a preferencia konzistentnosti - ku kongruencii motivov afiliacie. Tieto vysledky pri-
pisujeme vlastnostiam tcastnikov vyskumu a ¢astému vyskytu inkongruencie motivov
afiliacie.

Implicitny motiv afiliicie, explicitny motiv afiliicie, osobné telesné uvedomovanie, se-

bamonitorovanie, preferencia konzistentnosti.

Proces zotaveni u osob s psychotickym onemocnénim
Holoubkov4, E.

Katedra psychologie, Fakulta socialnich studii, Masarykova univerzita

Prispévek se zabyva problematikou osob s dusevnim onemocnénim schizofrenni-
ho okruhu. Zadmérem vyzkumu je bliZze popsat koncept zotaveni (recovery) z vazné-
ho dusevniho onemocnéni a osvétlit rizné vlivy, které na tento proces mohou pliso-
bit a napomahat k vyrovnani se skute¢nosti dusevniho onemocnéni. Zotaveni v tomto
kontextu neznamen4 totéz co vylééeni ¢i dosazeni remise, ale oznacuje hluboce osob-
ni proces, kdy se ¢lovek, jehoz Zivot byl zasazen vaznou dusevni nemoci, snazi vyrov-
nat s touto zdsadni zménou. S ohledem na cil vyzkumu, kterym je porozuméni indivi-
duélni zkuSenosti s procesem zotavovani, je vyzkum realizovan kvalitativné. S respon-
denty jsou vedeny rozhovory, které jsou nasledné analyzovany z pohledu interpretativ-
ni fenomenologické analyzy, coz umoznuje klast diraz na porozuméni zkusenosti ¢lo-
véka na idiografické Grovni se zaujetim pro to, jaky vyznam sam prisuzuje své zkuse-
nosti a jaka je podoba tohoto procesu. Prvotni vysledky vyzkumu ukazuji, Ze jako pod-
statné pro zotaveni se v jednotlivych vypovédich jevi oblasti, které se vztahuji k vlast-
nimu zdvodnéni onemocnéni, jeho smysluplnému zaclenéni do Zivotniho pribéhu

a znovuvybudovani osobni identity.

Zotaveni, psychotické onemocnéni, interpretativni fenomenologicka analyza.
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Predstaveni systému Game-based Intelligence Screening
(GIS)

Jaburek, M., Juhov4, D., Straka, O.

IVDMR pti katedie psychologie FSS MU

Cilem projektu je vytvorit on-line diagnostickou aplikaci zaloZenou na principu game-
-based assesment, ktera bude slouzit k mapovani rtiznych faktort inteligence dle teorie
C-H-C (e.g. McGrew, 2009) u zaki od 1. do 9. tfidy zakladni Skoly. Smyslem testovani
formou hry je zvysit motivaci zaka a naopak zredukovat piipadnou testovou anxietu.
Statistické analyzy budou realizovany v ramci Teorie odpovédi na polozku, coz do bu-
doucna umozni vyvinout adaptivni varianty téchto hrovych subtestti. Adaptivni testo-
vani spociva v tom, Ze ditéti jsou v pribéhu hrani vzdy administrovany ty polozky, kte-
ré nejlépe odpovidaji jeho aktualné odhadnuté trovni méfené schopnosti. Aplikace je
primarné vyvijena pro vyuZiti jako screeningovy nastroj ve skolach pti vyhleddvani mi-
moradné kognitivné nadanych zakd, jeji aplikacni potencial je v§ak $irsi. Kromé toho je
vyvoj aplikace do velké miry pojat také jako soubor souvisejicich vyzkumnych zaméria.
Prirozenou soucasti aplikace je kromé samotnych her také uzivatelské rozhrani, kte-
ré kromé zabezpeceni zékladnich funkci (registrace uzivateld, sprava databaze hract
atd.) umoznuje spravu danych her (napf. tpravu jednotlivych polozek), zaznamené-
véni ¢innosti hrace (nejen spravné ¢i Spatné Feseni, ale napf. jeho konkrétni kroky ve
hie nebo cas feseni), stahnuti dat v datové matici, export zpravy s vysledky hrace apod.
Cilem je soucasné vytvorit otevieny modul, diky kterému bude mozné v budoucnu vy-
vinout a néasledné integrovat dal$i hry zamérené na dalsi faktory teorie C-H-C, pripad-
né nekteré faktory méfit vice riznymi testy. Diky tomu bude mozné vytvaret individu-
alizovana ,sezeni“ slozen4 z her, které budou presné zacileny na specifické oblasti, kte-

ré bude ti‘eba u konkrétnich déti zmapovat.

V prvni fazi této aplikace jsou vyvijeny a ovéfovany 4 subtesty, 2 zamérené na faktor

fluidni inteligence (Gf) a 2 na faktor kratkodobé paméti (Gsm).

Prvnim z nich je hra s pracovnim nazvem , Feed the Fish“, ktera je v ramci teorie C-H-C
zaméfena na tzkou schopnost sekvenéniho (deduktivniho) a kvantitativniho usuzo-
vani (e.g. McGrew, 2003). Subtest vychézi z principu tzv. Beam task od Inhelderové
a Piageta (1958), ktery byl vytvofen s cilem méfit uvazovani u déti a jehoZ uprave-
ny princip se ¢asto vyuziva v testech inteligence - obvykle v podobé vah, kdy tikolem

testované osoby je na zakladé prezentovanych podminek vyrovnat obé ramena vahy.
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V nasi hrové varianté namisto hmotnosti pracujeme s veli¢inou sily a zdkladni princip
dale rozpracovavame, napr. vedle klasické rovnovahy je zahrnuta i nerovnovéha, riz-
né specilni akce, které umoziuji vytvorit obtiznéjsi polozky a zaroven zvysuji hrovost
subtestu apod. Ukolem hrade je obstarat potravu vybrané skupiné hladovych podmot-
skych Zivocichii. Aby toho dosahl, musi dle prezentovanych podminek z nabizenych
moznosti vybrat takové tvory, jejichz sila je stejna, piip. vétsi nebo mensi, nez sila tvo-
ri ve druhé skupiné, ktera ma o potravu také zajem.

Druhym modulem je hra s pracovnim nizvem ,.E.T. rover®. Ta, podobné jako prvni mo-
dul, mapuje schopnost sekvencniho (deduktivniho) uvazovani v ramci Sir§iho faktoru
Gf. Vychazi z principu, ktery je vSeobecné znamy jako tzv. Einsteinovy hadanky, nic-
méneé ho vyrazné rozsifuje a prevadi do grafické podoby. Cilem hrace je na zakladé ob-
razkové prezentovanych podminek ubytovat mimozemstany do odpovidajicich dome¢-
kii. U jednoduchych polozek musi byt hra¢ schopen diferencovat barvy, chapat nega-
ci a kategorizovat (napf. ,,vSichni zeleni mimozemstané bydli v éervenych domeccich®),
v obtiznéjsich polozkach musi pochopit smysl spojek vyrokové logiky (konkrétné dis-
junkee a implikace).

Zbyvajici 2 moduly zaméfené na faktor kratkodobé paméti jsou v této fazi zatim vyvi-
jeny v zdkladni nehrové variant€ s cilem ovétit nejvhodnéjsi zpisob pocitacové admi-
nistrace. Za prvé se jedna o klasicky N-back test ve vizualni formé, za druhé o test vy-
chézejici z principu, ktery je oznacovan jako tzv. shape-builder task. V tomto ptipadé
je tkolem hrace zapamatovat si potadi, polohu v miiZce, tvar a barvu nékolika v sérii
prezentovanych geometrickych tvart. Oba testy jsou zaméfeny na zmapovani vizual-
ni pracovni paméti.

Cilem posteru je predstavit zdkladni funkce této diagnostické aplikace s jejimi ¢tyfmi
moduly a nastinit komplikace pfi vyvoji testu v netradi¢ni herni podobé.

Game-based assessment, online diagnostika, mimoiadné nadani, C-H-C, testovani

inteligence.

Tento prispévek vznikl v rdmci projektu ,MUNI/A/1340/2016, Komplexni pristup
k diagnostice mimoradného nadéni s dirazem na zapojeni pedagoga“ za Podpory
grantovych projekti specifického vyzkumu na Fakulté socialnich studii Masarykovy

univerzity.
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Psani na prvnim stupni zakladni Skoly (vyvojova
dynamika ve vazaném x nevazaném vzoru pisma)

Kuéerova, O.

Katedra psychologie, Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy v Praze

Poster je vénovan prezentaci vysledkd vyzkumu ,,Vyvoj pisemného projevu od 1. do
5. tf{dy zékladni 8koly (vazany vs. nevazany vzor pisma)“. Primarni cil tkvi v popisu
arovné pisemného projevu v jednotlivych ro¢nich na prvnim stupni zdkladni skoly, coz
je doba, kdy si zaci osvojuji a upeviiuji dovednost psani. Prostfednictvim upravené
hodnotici skaly Jany Veverkové a Anny Kucharské (navrzena pro hodoceni pisma pro
1. roénik Z8, PedF UK) porovnavame kvalitu pisemnych projevii v obou vzorech pis-
ma. Prostiednictvim hodnoticich kritérii nahlizime dynamiku vyvoje pisaiskych (ob-
last grafomotoriky) i pisatelskych (oblast uplatiiovani gramatickych pravidel) doved-

nosti, jejichZ vztah je v jednotlivych vzorech pisma odlisny.

Vyzkum lze oznadit za prifezovy, zaci plnili pisaiské zkousku na zaéatku a konci $kol-
niho roku 2015/2016. Celkovy pocet respondentii je 624 zakid, rovnomérné rozloze-

nych dle ro¢niku, vzoru pisma a pohlavi.

Vyvoj rukopis, Comenia Script, vazané pismo, hodnoceni pisma, pisarské/pisatelské

dovednosti.

Psychofyziologické aspekty sniZené zevni stimulace
Slan4, M.}, Zemanové, T.%, ChlebiSov4, A.%, Cernocky, 0.2, Svore, P., Jr.2, Malti§, M.!

Katedra psychologie, Filozofické fakulta, Ostravska Univerzita, CR*

Ustav fyziologie a patofyziologie, Lékai'ska fakulta, Ostravska univerzita, CR2

Tento piehledovy piispévek si klade za cil zakladni sezndmeni se specifickou oblasti
vyzkumi na pomezi psychologie a fyziologie. Od padesatych let dvacatého stoleti byly
v ramci experimentalni psychologie a psychofyziologie realizovany z4kladni a pozdé-
ji i aplikované vyzkumy v nésledujici vyvojové linii: percepéni izolace (perceptual iso-
lation); senzorickd deprivace (sensory deprivation); omezend/snizena zevni stimula-
ce (restricted/reduced environmental stimulation, REST). Posledné zminéna varian-
ta (REST) méla tti zadkladni podoby, a to immersion REST, flotation REST a chamb-

er REST. Varianta immersion REST méla nejbouflivéjsi dopady na télesné a zejména
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psychologické fungovani a jiz nékolik desetileti neni realizovana. U variant flotation
a chamber REST piedchozi vyzkumy prokazaly zmény ve fungovani na trovni kogni-
tivni, emocionalni, behavioralni i psychofyziologické. Varianty flotation REST a cham-
ber REST jsou co do jejich realizace zasadné odlisné, spole¢nym faktorem zlistava re-
dukee zevnim podnétii na minimum. Zde bude uveden souhrn dosavadnich vysledki
spolecné pro obé varianty.

Mnozstvi studii poukézalo na téinky v psychoterapeutickém, behavioralnim i medicin-
ském kontextu: snizeni miry stresu a nevhodného chovani mezi pacienty s manicky-
mi stavy vyvolanymi drogovou intoxikaci, u anxi6éznich stavli, u projevi autismu nebo
Alzheimerovy choroby; dale byla prokazana redukce fobickych symptom1, signifikant-
né sniZen relaps u intervenci vedoucich ke zméné zvykového chovéani (napft. koufent,
konzumace alkoholu a hubnuti), zlepseni bylo popsano u zvladani stresu a bolesti hla-
vy, insomnie a jinych se stresem souvisejicich symptomi; dokonce bylo pozorovano

zlepSeni v ovladéni svalti mezi pacienty s cerebralnim ochrnutim.

Site aplikaénich moznosti floating REST nebo chamber RESTu, pouZitych jednotli-
vé nebo v kombinaci s jinymi intervencemi, odtivodnuji dalsi zakladni i aplikovany

vyzkum.
Snizena zevni stimulace, chamber REST, flotation REST, psychofyziologie, terapie

SGS10/FF/2016-2017 Experimentélni studie kognitivnich a psychofyziologickych pro-
cesti v podminkach Chamber REST II

Psychometrické vlastnosti dotaznika CDSE (Career
decision self-efficacy scale)

Hroncova, K.

Fakulta socialnych vied a zdravotnictva, Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre

Cielom stadie bolo overit psychometrické vlastnosti a faktorovt Struktiru dotaznika
CDSE (Career decision self-efficacy scale), ktory meria sebatGéinnost pri kariérovom
rozhodovani. Dotaznik obsahuje subskaly, ktoré zistuja sebaocenenie, zhromazd'ovanie
kariérovych informaécii, volbu ciel’a, planovanie a riesenie problémov. Psychometrické
vlastnosti dotaznika CDSE sme overovali na vzorke 214 $tudentov strednych a vyso-
kych $kol. Reliabilitu dotaznika sme zistovali pouZitim Cronbachovho koeficientu a.

Uskuto¢nili sme tieZ exploraénu faktorovi analyzu poloziek dotaznika. Zistili sme, Ze
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hodnoty vntutornej konzistenie rovnako ako vysledky explora¢nej faktorovej analyzy
poukazuju skor na existenciu jedného vSeobecného faktora ako na patfaktorové riese-
nie. KedZe povodni autori a d’al$ie zahrani¢né §tidie dotaznika CDSE sa vo vysledkoch
zistujucich validitu a reliabilitu tiez lisia, odporacame preto dal$ie skiimanie vhodnosti

dotaznika CDSE a jeho faktorovej $truktary v slovenskych podmienkach.
Sebatéinnost pri kariérovom rozhodovani, reliabilita, faktorova struktura.

APVV-0540-12 - Psychometricka kvalita psychodiagnostickych néstrojov v kariérovom

poradenstve

Psychometrické vlastnosti slovenskej verzie dotaznika
The Athlete Burnout Questionnaire (ABQ)

Siskova, M., Hudakova M., Sollar T.

Ustav Aplikovanej Psychlogie, Fakulta Socialnych Vied a Zdravotnictva,

Univerzita konstantina Filozofa v Nitre

Cielom vyskumu bolo overit psychometrické vlastnosti slovenskej verzie dotaznika
merajticeho burnout u $portovcov (The Athlete Burnout Questionnaire) na vzorke ak-
tivne sttaziacich Sportovcov registrovanych v $portovych kluboch. Syndrém vyhorenia
v $porte méze vyplyvat bud’ z emocionalneho a fyzického vycerpania,ale taktieZ moze
byt demonstrovany znizenym zmyslom pre vykon a devalvaciou vykonavaného $portu.
Sttidia bola realizovana na vzorke 261 aktivnych $portoveov (AM= 20,37; SD = 3,37).
Zamerali sme sa na faktorova analyzu, vnatorni konzistenciu pouzitim Crombachovho
koeficientu alpha predkladaného trojfaktorového modelu dotaznika. Struktira dotaz-
nika ABQ bola potvrdena v ramci konfirmacnej faktorovej analyzy. Zistili sme dobré
psychometrické vlastnosti dotaznika, ktory odporiacame d’alej pouzivat najmi v oblas-

ti $portovej psychologie.

Psychometrické vlastnosti, syndrom vyhorenia v $§porte, $portova psycholégia.
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Vyvoj tlohy ve virtualni realité urcené k remediaci
deficitu pamétovych a exekutivnich funkeci u pacienti
s neuropsychiatrickym onemocnénim

Plechat, A., Fajnerova, 1., Hejtméanek, L., Sahula, V.

Néarodni tstav dusevniho zdravi

Kognitivni deficit je zavaznou souéasti symptomatologie mnohaneuropsychiatrickych
onemocneéni, zejména schizofrenie. Dopad tohoto poskozeni a jeho moZnost remediace
je vodborné literatute v souc¢asné dobé hojné diskutovan. Cilem prisp€vku je prezento-
vat nové vytvofenou tlohu v propracovaném prostiedi virtualni reality, jejimz Géelem
je remediace deficitu pamétovych a exekutivnich funkei v ekologicky validnim prostie-
di. Tato dloha je situovana do prostiedi virtuadlniho supermarketu, ve kterém je tko-
lem remediované osoby nalézt a sesbirat pfedméty z ndkupniho seznamu, ktery mu byl
pred vstupem do obchodu prezentovan po urcity ¢asovy tsek. Abychom se vyvarova-
li remediaci pouze kratkodobé paméti, nasleduje mezi prezentaci seznamu a testovou
faz{ doba ¢ekani, kdy se subjekt nemtiZe ve virtudlnim prostiedi pohybovat a ndkupni
seznam jiz neni pritomen. Nastavitelné parametry tlohy naim umoziiuji libovolné zvy-
Sovat obtiznost tkolu naptiklad pomoci navySovani poctu objektl na seznamu ¢i sni-
Zovanim ¢asu jeho prezentace nebo naopak prodluzovanim ¢asu oddéleného vybaveni.
V soucasné dobé mame dostupna data z pilotni studie provadéné na vzorku 10 zdra-
vych jedinct, béhem které byly ziskavany informace o vhodném ¢asovém limitu k pre-
zentaci seznamu, néro¢nosti riznych Grovni Glohy a uzivatelské privétivosti. Ziskané
informace budou vyuZity k nastaveni vhodnych parametra tlohy, ktera bude ovéro-
vana na experimentalnim vzorku tvofeném pacienty se schizofrennim onemocnénim.
Vykon pacientd bude porovnavan s vysledky srovnavaci skupiny, ktera bude parovana
na zékladé zdkladnich demografickych charakteristik.

Virtualni realita, remediace, kognice, schizofrenie.

Tato studie je vysledkem badatelské cinnosti podporovane projektem cislo LO1611 za
financni podpory MSMT v ramci programu NPU I a prostredku Norského financni-
ho mechanismu na obdobi 2009-2014 a Ministerstva $kolstvi, mladezZe a telovychovy
v ramci projektove smlouvy c. MSMT-28477/2014, projekt c. 7F14236
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Vztah proaktivneho zvladania a tazkosti v kariérovom
rozhodovani

Hroncova, K.

Fakulta socialnych vied a zdravotnictva, Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre

Cielom stadie bolo zistit ¢i existuje vztah medzi proaktivinym zvladanim a tazkostami
v kariérovom rozhodovani, pricom sme sa zamerali na sledovanie vztahov vzhladom
na typ strednej $koly. TaktieZ sme zistovali existenciu rozdielov medzi strednymi $ko-
lami (gymnazium, obchodna akadémia, stredna odborna $kola) v stratégiach zvlada-
nia a tazkostami v kariérovom rozhodovani. Vychédzali sme z konceptu Greenglassovej
a konceptu tazkosti v kariérovom rozhodovani od Gati, Saka, Kelly. Uroven tazkos-
ti v kariérovom rozhodovani sme merali pomocou Dotaznika rozhodovania o karié-
re (Emotional and Personality Career Difficulties Scale- EPCD). Na zistovanie straté-
gii zvladania sme pouZili dotaznik PCI (Proactive Coping Inventory), ktory predstavu-
je multidimenzionalny pristup k zvladaniu. Vyskumny stibor tvorilo 100 participantov
vo veku od 17 do 19 rokov (AM= 18,47; SD= 0,73). Vysledky ukazujq, Ze existuji vzta-
hy medzi tazkostami v kariérovom rozhodovani a dimenziou proaktivneho zvladania
v pripade §kol gymnazium a obchodna akadémia. Nepodarilo sa nam preukazat Ziadne
vyznamné vztahy medzi stratégiami zvladania a fazkostami v kariérovom rozhodova-
ni u strednej odbornej $koly. Vysledky taktiez preukazuji, ze neexistuja Ziadne rozdie-
ly medzi $kolami v tazkostiach v kariérovom rozhodovani, pricom v stratégiach zvlada-

nia sa jednotlivé skoly lisia.

Proaktivne zvladanie, tazkosti v kariérovom rozhodovani, stredna $kola.
APVV-0540-12 - Psychometricka kvalita psychodiagnostickych néstrojov v kariérovom
poradenstve

Vztahova vazba k rodi¢om ako prediktor tazkosti

v kariérovom rozhodovani adolescentov

Hroncova, K., BalaZova, M.

Fakulta socialnych vied a zdravotnictva, Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre

Obdobie adolescencie sa spéja s vytvaranim vlastnej identity a hladanim svojho mies-

ta vo svete. S tym savisi i robenie délezitych rozhodnuti v oblasti kariéry, vyber vysokej

78



Skoly ¢i prvého zamestnania, ktoré mozu do znacénej miery ovplyvnit budici Zivot do-
spievajticeho, nielen v oblasti prace. Napriek postupnej emancipécii od rodiny, charak-
teristickej pre obdobie adolescencie, rodi¢ia nad’alej zostavaja pre dospievajaceho vy-
znamnymi referenénymi osobami, a mézu tak do zna¢nej miery ovplyviiovat jeho roz-
hodovanie. Cielom vyskumnej $tidie bolo skiimat vztahovi vazbu k rodi¢om ako pre-
diktor tazkosti v kariérovom rozhodovani chlapcov a dievcat. Vychadzali sme z teo6-
rie vztahovej vdzby Johna Bowlbyho a konceptu fazkosti v kariérovom rozhodovani
od Gati, Saka, Kelly. Uroveni fazkosti v kariérovom rozhodovani sme merali pomo-
cou Dotaznika rozhodovania o kariére (Emotional and Personality Career Difficulties
Scale- EPCD) a vztahovt viazbu k matke a otcovi sme merali pomocou Dotaznika na
meranie zapamataného rodi¢ovského spravania (s- E.M.B.U.). Vyskumnu vzorku tvo-
rilo 113 participantov vo veku od 15 do 19 rokov (AM=16,72; SD=1,26). Z vysledkov vy-
plyva, ze vyznamnym prediktorom tazkosti v kariérovom rozhodovani u dievéat je od-
mietanie matky, pri¢om v skupine chlapcov je vyznamnym prediktorom tazkosti v ka-
riérovom rozhodovani hyperprotektivita matky. Vztahova vazba k otcovi sa neprejavu-
je ako vyznamny prediktor tazkosti v kariérovom rozhodovani ani v skupine dievcat,
ani v skupine chlapcov. Vysledky korelaénych analyz naznac¢uja, Ze v skupine chlapcov
st vztahy medzi fazkostami v kariérovom rozhodovani a dimenziami vztahovej vazby
k obom rodicom menej vyznamné ako v skupine dievcat. Na zaklade tychto vysledkov
moéZeme konstatovat, Ze vztahova vizba k matke ma vyznamny vplyv na oblast tazkosti
v kariérovom rozhodovani jej dospievajtcich deti. Odmietavé a hyperprotektivne spra-
vanie matky predstavuji dve protichodné formy spravania, ktoré mézu viest k naruse-
niu zdravého psychického vyvinu, k zniZovaniu adolescentovej viery v seba a vo vlastné
schopnosti, a tym mozu prispievat aj k pesimistickému pohladu, k anxiete a k problém
vo vytvarani vlastnej identity, svisiacich s kariérovym rozhodovanim. Vzfah k matke

tak méze byt dolezitym faktorom pri formovani adolescentovho pohl'adu na svet préce.
Vztahova vizba, tazkosti v kariérovom rozhodovani, adolescencia.

APVV-0540-12 - Psychometricka kvalita psychodiagnostickych néstrojov v kariérovom

poradenstve
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Ziaci a $tudenti vo Warcrafte: POSTAVA = HRAC
= REALITA ?

Bozoganova, M.

Presovska univerzita v PreSove

Massive(ly)-Multiplayer Online Role-Playing Game (MMORPG) st celosvetovym fe-
noménom a s zdrojom zabavy a vyplnenia volného Casu pre rézne vekové katego-
rie. Cielom Stadie je popisat charakteristiky hracéov popularnej MMORPG World of
Warcraft - ziakov zakladnych $kol, strednych $kol a Studentov vysokych §kol; zistit,
¢i existuje vztah medzi vnimanymi vlastnostami hracéa a vlastnostami prisudzovany-
mi jeho postave v hre. Zistovali sme aj, ¢i existuju rozdiely medzi motivaciou hraca
v hre (dosahovanie cielov v kontexte hry, preskiimavanie sveta hry, socializicia s iny-
mi hraémi a poskodenie ostatnych) (Bartle, 1996) a jeho osobnostnymi charakteris-
tikami (neuroticizmus, extraverzia, otvorenost, privetivost a svedomitost). Dotaznik
bol umiestneny na strankach a foérach tykajacich sa hry World of Warcraft. Vyskumny
stbor tvorilo 203 respondentov zo Slovenskej republiky — muzov vo veku od 13 — 26
rokov (M=18,025; SD=3,259) aktivnych hra¢ov MMORPG World of Warcraft. V ¢ase
zberu dat 22,7% Studovalo na zakladnej $kole, 39,9% na strednej skole a 37,4% respon-
dentov bolo Studentmi vysokej $koly. Osobnostné charakteristiky hracov sme zisto-
vali pomocou NEO pitfaktorového osobnostného inventara (Ruisel, Halama, 2007).
Vysledky poukazuja na existenciu vztahu medzi vnimanymi vlastnostami hraca a vlast-
nostami prisudzovanymi jeho postave v hre. Sekundarnym cielom prispevku je pouka-
zat na pripadne moznosti rozvoja $tylov socialneho spravania (kooperéacia, kompeticia,

prosocialne spravanie a pod.) pomocou daného typu hier.

World of Warcraft, ziaci, Studenti, osobnost, NEO.
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